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Catolicas por el Derecho a Decidir Argentina (CDD) es un movimiento auténomo de personas catdlicas,

comprometidas con la defensa de los derechos de las mujeres, especialmente los que se refieren a la se-

xualidady a la reproduccién humana, y a una vida libre de violencia y discriminacion. Trabaja por la equidad

en las relaciones de género y por la ciudadania de las mujeres contrarrestando, desde una perspectiva te-

olégica y feminista, los fundamentalismos religiosos. Sus acciones se remontan al afio 1993 y en la ac-

tualidad esta constituida como una asociacion civil sin fines de lucro.

MISION

Promovemos los derechos de las mujeres desde una perspectiva ética, teoldgica, catélica y feminista, es-

pecialmente los que se refieren a la sexualidad y la reproduccion humana, a través de los espacios de re-

flexion y accion, buscando influir en la sociedad y en las iglesias, en alianza con las diferentes expresiones

del movimiento social local, latinoamericano y global.

VISION

Una sociedad donde las mujeres ejerzamos plenamente nuestros derechos sexuales y reproductivos , una

ciudadania plena en el Estado y las iglesias, donde nos escuchen, respeten y reconozcan nuestra capacidad

a moral para tomar decisiones éticas sobre nuestras vidas.



CDD-cuadernillo-reduccion de paginas-corregido-enero_Maquetacion 1 10/%@—15 09:57 a.m. Pagina 7

Regionalmente CDD estd articulada través de la Red Latinoamericana de Catdlicas por el Derecho a Decidir
(Red CDD/LA) compuesta por doce grupos CDD en diferentes paises (Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Co-
lombia, Ecuador, El Salvador, México, Nicaragua, Paraguay y Perti y Espafia como miembro asociado).
Las acciones de CDD se enmarcan en un continuo espacio de interlocucion y de advocacy con organismos
del Estado especialmente con los Ministerios de Salud y Justicia, Cancilleria Argentina, Secretaria de Dere-
chos Humanos y legisladores/as con el fin de promover y defender el acceso universal a los Derechos Se-
xuales y Reproductivos. En este sentido, CDD consolida la articulacién con periodistas de renombre y la
Red Argentina de Periodistas por una comunicacion no sexista (Red PAR), manteniendo ademas presencia
en los medios de comunicacion.

Otra de sus estrategias ha sido la ejecucion de los cursos de post grado en Derechos Sexuales y Repro-
ductivos para efectores de salud, en diferentes universidades nacionales. El objetivo principal es contribuir
a la formacion en Derechos Sexuales y Reproductivos desde una perspectiva de los Derechos Humanos y
género en miras de cambiar las practicas, garantizar los derechos y el acceso integral de todas personas
a su salud sexual y reproductiva promoviendo la implementacion del Programa Nacional de Salud Sexual
y Procreacién Responsable.

CDD cuenta también con un drea de investigacion, creada como un espacio para reflexionar y debatir sobre
la'situacion de las mujeres en el contexto sociopolitico contemporaneo, principalmente en relacién ala se-
xualidad y la reproduccion, la cual es de suma relevancia a la hora de aportar argumentos y analisis en di-

ferentes sectores. Para tal fin se considera necesario realizar actividades de investigacion y de difusion de
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los productos de investigacion sobre las complejas relaciones entre religion y sexualidad desde una pers-
pectiva de género. Su principal producto es la Coleccion Religién, Género y Sexualidad.

CDD participa en el seguimiento de las Conferencias Internacionales de Naciones Unidas como la CSW,
Cairo y Beijing integrando en varias oportunidades la delegacion argentina. Desde el afio 2011 cuenta con
estatus consultivo ante ECOSOC/ONU como organizacion de la sociedad civil.

Articula con organizaciones feministas y de Derechos Humanos para la realizacion de los reportes alterna-
tivos presentados a los comités que supervisan la aplicacién de los tratados de Derechos Humanos

(CEDAW, PIDC, PIDESC) en Argentina y el Informe Periddico Universal.

Participd en la presentacion de un caso ante el Comité de Derechos Humanos del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos. En el afio 2011 se obtuvo el dictamen favorable del Comité, el que se pronuncio
acogiendo la demanda por violacion a los Derechos Humanos de la joven LMR. Esta demanda fue motivada
en la negativa de acceso a la interrupcion de un embarazo en un caso previsto por el art. 86 inc. 2 de|Cédigo
Penal, que fuera presentada contra el Estado Argentino en el afio 2007 con el patrocinio de CDD Argentina,

INSGENAR y CLADEM Argentina.
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ESPACIOS DE PARTICIPACION

Red Latinoamericana de Catdlicas por el Derecho a Decidir (Red CDD/LA)

Campafia Nacional por el Derecho al Aborto Legal, Seguro y Gratuito

Campafia Latinoamericana por los Estados Laicos de la Red CDD/LA

Campafia 28 de septiembre

Consorcio latinoamericano contra el aborto inseguro (CLACAI)

Consejo Asesor del Programa Nacional de Salud Sexual y Procreacion Responsable
Consejo Consultivo ad-honorem del Consejo Nacional de la Mujer

Alianza Nacional de Abogad@s por los DDHH de las mujeres
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¢ arGunas Rerrexiones
FILOSOFICAS Y TeOLOGICAS
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Ivone Gebara
Doctora en Filosofia y en Ciencias de la Religion.
Monja de la Congregacion de las Hermanas de Nuestra Sefiora Cnegas de San Agustin

1. ACERCA DE LAS DECISIONES

Cuando se habla sobre el derecho a decidir parece que cometemos de antemano una especie de afirmacion
inapropiada y problematica. La decisién es una actividad propia del ser humano, y estamos buena parte
de nuestro tiempo decidiendo. Estd claro que las decisiones cotidianas, y yo misma dirfa las pequefias de-
cisiones que tomamos, no siempre son llamadas «decisiones». Automatizamos tantas cosas y no siempre

hallamos que de cierta forma estamos decidiendo.

La decision se vuelve un problema cuando hablamos de DERECHO a decidir. Es como si alguien, o un grupo,
o una fuerza superior nos impidiesen ejercer algo que es propio del ser humano. Por ejemplo, hablar del
derecho a beber agua, o del derecho a comer, o del derecho de locomocién, significa que alguien esta usur-
pando o robando no un objeto de alguien, pero una accién vital sin la cual moririamos. Entonces, cuando
las cosas esenciales se vuelven exigencia de un derecho, cuando necesitan ser legalizadas para que sean
respetadas, es porque hay algo que esta en total desequilibrio en las relaciones humanas.

Por eso es necesario analizar la interrogante del derecho a decidir e intentar delimitar algunos aspectos de 9
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este derecho, incluso antes de pensar especificamente en sus diversos objetos. Podemos decir que los
temas importantes al respecto son: ;Qué realmente es decidir? ;Sobre qué estamos queriendo decidir?

¢ Quién nos impide hacerlo? ;Y por qué?

2. LAVIDA HUMANA'Y EL DERECHO A DECIDIR

Somos una especie que emergié de la compleja cadena organizada de la vida. En este momento no voy a
dar explicaciones cientificas, ni voy a hacer apelacion a los mitos de las diferentes culturas y del Cristia-

nismo en particular. No puedo reflexionar sobre lo que es la vida, apenas puedo decir que vivo porque res-

La IGLesSia carToLica, Roana, POR ejieln PLO,
UsSa eL TERIMNiNO De FORIN A ReDbuccionisTa,
SOBREe TODO Cuanno Se RerFierRe aL FeTo.
eL NomMBRe gue pan arL FeTo aHora es vina,
REeDUCienDO eL DeReCHO a La viDa a La
PROHIBICION De iNTERRUIM PIR Ul emBaRrRazo

piro, siento mi cuerpo, porque siento frio y calor, hambre y sed, porque pienso, porque amo y quiero ser
amada. Hablar de la VIDA es demasiado amplio y corre el riesgo de ser abstracto. Son las pequefias.cosas

10 cotidianas, los gestos, los deseos, los dolores y alegrias que me dicen que estoy viva, o que estoy en la vida,
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0 que tengo vida. Por lo tanto, es por un montoén de cosas en mi'y a mi alrededor que llamo vida. Ademas,
es bueno decir que la palabra «vida», como es empleada hoy, en un sentido genérico y abstracto, es relati-
vamente reciente. La Iglesia catdlica, romana, por ejemplo, usa el término de forma reduccionista, sobre
todo cuando se refiere al feto. El nombre que dan al feto ahora es VIDA, reduciendo el derecho a la VIDA a

la-prohibicién de interrumpir un embarazo en las primeras semanas de gestacion.

Este empleo indebido corre el riesgo de llevarnos a abstracciones y generalizaciones que nos distancian
de los dolores y carencias reales de nuestros cuerpos. La vida no es algo abstracto, la vida es una vida, la
vida es mi vida y la de muchas personas de siglos pasados y del presente.

A partir de un registro cristiano, nos acostumbramos a pensar que abortar un feto es quitar la vida o la po-
sibilidad de vida y que, por lo tanto, es una decision pecaminosa independientemente, muchas veces, de
una opcion religiosa exacta y de las circunstancias de vida de cada mujer.

Intentemos entender algo de este comportamiento. Simbdlicamente el origen de la vida de un nuevo ser se
localiza en el Utero de una muijer, ella es en ese momento una mujer y alin no necesariamente una madre; la
maternidad es algo que se construye después y a lo largo de la vida. Hay algo extremadamente poderoso
que se da en este proceso, porque es una mujer aquella que sustenta la posibilidad de vida de otro ser humano,
por eso en algunas antiguas civilizaciones, cuando la mujer paria era considerada una de las primeras expre-
siones/de la divinidad, es decir, de la presencia de fuerzas extraordinarias en lo ordinario de la vida humana.

La sexualidad estricta de las mujeres, su embarazo, sus abortos y partos eran cosas de mujeres y hacian i1
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parte de los poderes femeninos. Ese era un terreno casi «desconocido» para los hombres a pesar de que en
los ultimos siglos ellos intenten explorar y manipular los misterios de este «continente desconocido».

A partir del siglo XIX, especialmente el cuerpo femenino y especialmente el Utero, pasan a ser dominados
y controlados por la ciencia masculina 'y por la religion, ambas representantes del poder masculino. Es mas
0 menos a partir de este momento que podemos determinar un control mayor sobre el tema de la natalidad,
y en consecuencia el control sobre los cuerpos femeninos. Si por un lado el cuerpo femenino siempre fue
considerado como un cuerpo para el hombre, y para la procreacion, el misterio de este cuerpo era resguar-
dado y nutrido por el poder de las mujeres sobre él. Al afirmar esto no estoy diciendo que no existian pro-
blemas y dificultades, pero, simbdlicamente el terreno corporal femenino pertenecia a las mujeres, ellas
eran parteras y ellas se dedicaban a ayudar a otras mujeres en casos de enfermedades sexuales o en casos
de aborto provocado o accidental, conocian hierbas y medicamentos caseros para aliviar muchos males;
ellas eran sus propias confidentes, complices y consejeras. Aln en el periodo de caza a las brujas, pefiodo
de un terror enorme contra las mujeres, se podia verificar su fuerza y las amenazas que su poder ejercia
sobre las mentes masculinas.

Algunas/os podrian alegar la importancia de las teorfas teoldgicas, por ejemplo, de Santo Toméas de Aquino o
de otro ilustre pensador de la Iglesia sobre el alma humana o la vida intra-uterina para reflexionar sobre el
aborto y otros temas. Pero no podemos olvidar que las ideas de la mayoria de los pensadores no llegaban ni
siquiera al pueblo, y menos auin a las mujeres, sobre todo, de forma inmediata. Muchas correspondian a me-

ditaciones tedricas distantes de la vida ordinaria y, fueron conocidas mucho tiempo después de su gestacion.
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Por eso es bueno recordar que, si por un lado los tribunales de la Inquisicién y la fuerza del poder de la
|glesia Catdlica fueron grandes y poderosos, por otro, hubo también una historia de los poderes femeninos
que no puede ser olvidada.

La ciencia y la religion a partir del siglo XIX arrancaron de las mujeres el poder de decision sobre su propio

cuerpo. Y es ese poder en su forma actual que estd en juego, no sélo en el tema del aborto, en muchos

LA DecISION SOBREe eL CUeRPO Se VUueLve un
DEeREeCHO, POROUE eSTA SIenbo amenazaDa
POR NUEVOS PODEReS USURPaDORES pue
mamniPuran LosS CuerRPOS Y Las ibeas para
- manrTener eL PODEeRrR De
DOMinacion SOBRE LOS CUCRPOS Felmeninos.

otros temas relativos a la vivencia de la sexualidad y la explicacion del poder. Por esta razén la DECISION
\ sobre el cuerpo se vuelve un DERECHO, porque estd siendo amenazada por nuevos poderes usurpadores
que manipulan los cuerpos y las ideas para mantener el poder de dominacion sobre los cuerpos femeninos.
Algunos en nombre de la ciencia, otros en nombre del principio absoluto de la vida, otros en nombre del Es-
tado y otros en nombre de Dios; todos confunden a la opinion publica y, al mismo tiempo, arrancan de las
mujeres los derechos a la intimidad con su cuerpo y al ejercicio de, aunque se da de forma precaria, decidir

sobre el hecho de que el cuerpo es la vida.
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3. LAS DECISIONES Y LAS CREENCIAS RELIGIOSAS

Vivir es dificil, el ser humano es capaz de crear una porcién de cosas para ayudarse a vivir, la religion es
una de ellas. Al crear la religion crea poderes sobre si mismo, poderes que para ayudarse son imaginados
como absolutamente superiores y diferentes; entonces, al mismo tiempo, que tiene la referencia de sus
dioses y les presta culto, el ser humano les teme.

En la realidad escogemos necesitar de la religién para decidir, 0 aun, la cultura en la que vivimos nos lleva a in-
tegrar la religion en nuestras pequefias y grandes decisiones, esto tanto a nivel individual como colectivo. Esta
eleccion es sin duda una eleccion condicionada a la educacién familiar que recibimos y a las muchas circuns-
tancias de nuestra vida, por lo tanto, es una eleccion que guarda los limites de nuestra condicién humana.
No creo que, aun acogiéndonos de la religion, sea necesario argumentar a partir de ella a favor de nuestros
derechos, por ejemplo, no es necesariamente porque Jesus comparte el pan que los cristianos van a com-
partirlo; hay una dimensiéon humana comun que nos lleva a hacerlo y que las religiones y las grandes sabi-
durfas asumirdn como su prdctica. En otros términos, tenemos que ayudar a las personas a que decidan
y a hacerlo a partir de su creencia religiosa o no. La creencia religiosa no puede ser ley vélida para todas
las situaciones, por ejemplo, los testigos de Jehova no admiten transfusion de sangre, pero en situaciones
especiales el creyente puede decidir no acoger esta norma. Con esto estoy queriendo permitir a cada per-
sona el derecho a decidir sin intervencién de creencias promulgadas muchas veces por una élite sacerdotal
religiosa vigente, o creencias fruto de una historia pasada que ya no es mas significativa en los dias de hoy.
La fe religiosa es siempre mayor a la creencia impuesta por una élite que se afirma representante de Dios.

Proclamar eso como una practica posible en medio de nosotros/as es, por un lado, percibir la multiplicidad
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de interpretaciones y de ideologfas religiosas que subsisten en una misma situacion, y por otro, acogerlas
de forma mas creativa y libertaria, esto es, buscar en ellas una ayuda para enfrentar las dificultades del
momento y no como una sobrecarga de sufrimiento. Sin duda este fue un comportamiento comun del Mo-
vimiento de Jesus y de algunas mujeres en la historia de la Iglesia, es necesario reafirmarlo como parte de

la originalidad de nuestra historia y de nuestra herencia cristiana.
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José Manuel Moran Fatndes. Doctor en Estudios Sociales de América Latina

Uno de los lugares mas comunes en donde el debate sobre el aborto suele quedar entrampado es aquel que
lo sitiia como una disputa entre los derechos de la mujer —a la salud, al propio cuerpo, a su vida, etc.— y el
derecho a la vida del feto. Sin embargo, para llegar a pensar el debate en esos términos ha sido necesario dar
un paso anterior, el que generalmente es invisibilizado e incluso negado por algunos/as: para pensar el aborto

en términos de un conflicto de derechos ha sido necesario construir antes al feto como un sujeto. Me explico.

1. LA CONSTRUCCION CULTURAL DEL FETO

Cada sociedad y cada cultura negocia de manera distinta los umbrales que determinan el momento en que
la vida comienza a ser considerada como susceptible de proteccién. La antropologia ha demostrado que
en muchas sociedades no industrializadas el inicio biolégico de la vida no coincide necesariamente con el
inicio de la valoracion de esa vida'. En ciertas culturas, el inicio de la vida suele ser asociado al momento
del parto biolégico, por ser éste el primer instante en que es posible visibilizar al/la nifio/a, mientras que su
aceptacion social, esto es, la entrada de esa nueva vida a la comunidad, puede ocurrir en un momento pos-

terior, como cuando se cumplen ciertos ritos, cuando ocurren determinados eventos simbdlicos de impor-
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tancia para la comunidad o cuando se alcanza un cierto estado de maduracion. En palabras de la antropé-
loga Lynn Morgan, en multiples culturas el “parto biolégico” estd separado del “parto social”. En algunos
lugares, por ejemplo, el ingreso simbdlico de una nueva vida a la comunidad ocurre recién cuando se le
asigna un nombre al bebé, cuando se realiza la perforacion de una de sus orejas, cuando se le circuncida,
etc., ritos que pueden ocurrir a los pocos dias o a los afios luego del parto biolégico. De este modo, en al-
gunas sociedades, antes del nacimiento bioldgico, el feto no es considerado aun una nueva vida, ni menos

aun un sujeto susceptible de proteccién o de valoracion moral.

capa socienab Y caba CULTURA I

De I ane
DeTeRrRIni
CcCOom i‘m‘fn'

suscer TiE} e De pProTeccion

En las sociedades occidentales industrializadas, en cambio, la situacion es distinta. Desde hace unas pocas
décadas, venimos atravesamos una dindmica social y politica en la que hemos tendido a adelantar el mo-
mento simbdlico en que valoramos y admitimos esa nueva vida como parte de la comunidad. En gran me-
dida, esto se debe a las nuevas tecnologias de visualizacion que desde mediados del siglo XX nos han
permitido observar los fetos antes del nacimiento. Esta “visibilidad" que ha adquirido el feto dentro del Utero

18 | de la mujer ha transformado las percepciones que se tienen respecto de éste, produciendo cambios en la
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valoracion subjetiva que le asignamos dada la atencion que hoy dia se le otorga®. Como indica Lynn Morgan,
las tecnologias de visualizacion han adelantado el parto social en Occidente®. Por supuesto, este fendmeno
ha ocurrido con una relativa ambigliedad: aunque hoy en dia le asignamos nombres a los/as hijos/as antes
de su’'nacimiento, oficialmente el nombre queda registrado y oficializado recién tras el parto; pese a que
valoramos la vida fetal, los registros de mortalidad oficiales sélo cuentan las muertes de aquellos que mu-
rieron tras el parto, y no antes de éste; para practicamente todo efecto, una mujer embarazada cuenta
como una sola persona, y no como dos, etc.

Es decir, atravesamos actualmente un proceso ambiguo de adelantamiento del parto social en el que va-
loramos la vida fetal, sin desprendernos del todo de la idea de que el nacimiento bioldgico constituye un
momento simbdlico central que marca el ingreso a la comunidad.

De este modo, es posible ver que la valoracion del feto como un sujeto, como un miembro de la comunidad,
es una operacion cultural, una construccion social que nada tiene que ver con una verdad neutral y objetiva,
sino con los procesos de negociacion que cada sociedad realiza. El problema es que en las sociedades oc-
cidentales industrializadas hemos tendido a negar ese cardcter construido que tiene la valoracion de la
vida, disfrazandolo bajo la apariencia de una verdad cientifica. Pero ver un feto mediante una ecografia, o
un embrién mediante un microscopio, es distinto a asignarle el estatus de persona o de sujeto de derechos.
La asignacion de la categoria de “sujeto” a dicho embrién o feto es una imputacion de sentido, una forma
subjetiva de otorgarle un caracter moral y/o juridico, un modo de significar lo que se ve en una ecografia,

y no'un dato observable de manera objetiva en la imagen®. 19
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2. LAVIDA'Y EL DISCURSO GENETISTA

Pese a que la subjetivacion del feto —esto es, la accion de otorgarle el estatus de sujeto— es una accion de
poder, un acto mediado por la cultura y construido socialmente, quienes rechazan el derecho al aborto mu-
chas veces suelen amparar sus argumentos en la afirmacién de que el feto es ya, objetiva e incuestiona-
blemente, un sujeto moralmente valorable, susceptible de proteccion juridica incluso desde el momento
de la fecundacion. La fecundacion se ha transformado en un instante que pareciera marcar de manera
aparentemente irrefutable la aparicion de un sujeto, de una persona.

Esta asignacion de valor al évulo fecundado se debe en parte a las nuevas tecnologias de visualizacion
que han permitido ver el proceso de fecundacion mediante imagenes producidas en laboratorios. Pero tam-
bién se alimenta de los imaginarios genetistas que desde mitad del siglo XX se han popularizado, y que
han tendido a producir la idea de que somos seres esencialmente genéticos/as®. Asi, el hecho de que el
6vulo fecundado —llamado también “cigoto’— sea la primera célula con un ADN distinto al de la madre'y el
padre, y que se mantendrd inmutable durante su desarrollo biolégico, seria para algunos/as una prueba
suficiente de que ese 6vulo fecundado es ya una nueva vida, un individuo distinto de sus progenitores/as
y valorable en si misma, imputandole asf un caréacter juridico.

Pero pensar que la vida individual comienza en la fecundacion dado que es ahi cuando se forma el genoma
humano, implica asumir un reduccionismo que establece que los seres humanos somos esencialmente
genes, que nuestra vida es una vida basicamente genética y que nuestro ADN serfa determinante de nuestra
condicién de individualidad. Asimismo, implica asumir que somos valorables en tanto somos seres genéticos.

En otras palabras, es entender a los seres humanos bajo un prisma esencialista, como un simple conjunto
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de cédigos preprogramados —los genes—, y no como entidades complejas en cuyas formas de actuar y pen-
sar se interconectan estructuras bioldgicas con medios sociales y culturales’. Es negar que gran parte de
nuestras acciones, nuestras sensaciones, sentimientos, decisiones, etc. estan atravesadas por nuestra
crianza, por nuestra interaccion con el mundo, y no por un simple cédigo genético predeterminado. Por esto,
este imaginario genetista entrafia una nueva forma de simplismo, de esencializacion disfrazado de biologia,

en lo que la bidloga Donna Haraway denomina bajo el concepto de “fetichismo genético’.

en Las sociepabes
occinpenTares inDUSTRiIALIZaDas
Hemos Tennino a nNnecar ese cCaracrer
CONSTRUIDO QUEe Tiene La vaLoracion
De La viba, DISFRAZANDOLO Baio La
APaRrRiencia e una vernapD CieDTiFiCca

Al ver en un microscopio el proceso de fecundacion, la imagen no nos muestra una persona, ni menos un
sujeto de derechos, solo dos células que se unen. El caracter de persona, de sujeto de derechos, es una
idea politica, no cientifica. Asi, no hay nada de objetivo en afirmar que un cigoto es un sujeto. Sélo es una
imputacion de sentido, una forma subjetiva de asignarle valor moral y juridico a una célula basandose en
el imaginario genetista que afirma que los genes son todo, que los genes representan la tltima verdad de

nuestra existencia, un nuevo dios secularizado.

21
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HUIN anos Solnos esenciaLinenTe genes
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3. LA INVISIBILIZACION DE LA MUJER

Quienes se oponen al derecho al aborto suelen subjetivar al feto negando la operacién politica que efectudan,
produciendo con esto un imaginario que separa a la mujer y al producto de la fecundacion como dos sujetos
“objetivamente” diferenciados9. Asi, otorgan al feto la cualidad de sujeto y, como tal, de persona susceptible
de proteccidn, al tiempo que invisibiliza a las mujeres y les otorgan un estatus moral y juridico equivalente
al de una célula como es el cigoto. Esta separacion instaura la apariencia de que el producto de la fecunda-
cién constituiria un ser auténomo respecto de la mujer, instituyendo limites entre ambos bajo la apariencia
de la naturalidad y la objetividad. Asi, amparandose en un imaginario genetista que ha otorgado autonomia
al producto de la fecundacién, los cuerpos de las mujeres terminan siendo invisibilizados, relegdndolas al
lugar de meros contenedores responsables penalmente de garantizar la vida de ese feto subjetivado.

Pero el feto no sélo es construido como un simple sujeto por parte de quienes rechazan el derecho al aborto.

Es construido especificamente como una potencial victima, con lo cual convierten a las mujeres en poten-
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ciales victimarias10. Como sefala la jurista italiana Tamar Pitch, es justamente mediante la construccion
del feto como una victima potencial de la mujer que es posible elevar su estatus al de un sujeto de derechos’".
La subjetivacion del feto, en este sentido, vuelve sospechosa la autonomia de las mujeres, su capacidad
para decidir, evocando el antiguo sistema patriarcal de distribucion desigual del poder que sittia a las mujeres
en’'un lugar jerarquicamente inferior al de los hombres, volviendo sospechosa su capacidad de actuar auté-
nomamente. La idea de que en su interior habita una vida distinta a la de ella desmonta la posibilidad de ac-
tuar sobre el propio cuerpo de manera auténoma, y le imputa una responsabilidad, incluso en términos
penales, sobre la vida de un tercero, mas alla de su voluntad y su deseo. Asi, bajo la apariencia de objetividad

cientifica, se instituye una forma de tutela sobre los cuerpos y las subjetividades de las mujeres.

Bajo La arariencia

Por esto, antes de debatir el aborto en términos de un conflicto de derechos entre el feto y la mujer, debemos
sincerar los modos en que hemos situado irresponsablemente el debate en ese terreno, haciendo uso de
un lenguaje cientifico para esconder los modos arbitrarios en los que hemos construido al feto como un
sujeto/de derechos a costa de la autonomia de las mujeres. Por supuesto, esta critica no implica rechazar

la ciencia como forma de conocer el mundo, ni invisibilizar al feto como si no existiese, sino asumir que
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todo significado y valoracion que le asignamos al feto es una representacion, una construccion social que
tiene consecuencias sobre el cuerpo de las mujeres, y no una forma imparcial y objetiva de pensar en la
vida fetal. No se trata de negar los significados y los cuerpos, sino de construir significados y cuerpos que
tengan una oportunidad en el futuro12. Un verdadero compromiso con la igualdad de género implica, en
este sentido, desnaturalizar las ideas que contintian colocando a las mujeres en el lugar de sujetas cuya

autonomia hay que tutelar, amparadas bajo el disfraz de la objetividad cientifica.
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En primer lugar, creo que en el cristianismo en sus distintas tradiciones, Catélica Romana, Ortodoxa y las
tradiciones evangélicas —las diferentes corrientes del protestantismo histérico y otras que fueron sur-
giendo—, nos debemos una discusién muy profunda sobre la temética de la sexualidad en este contexto
de gran transformacion de nuestra civilizacion. No obstante, pareciera que, en general, nuestros mecanis-
mos desde el cristianismo siempre han sido defensivos. No siempre es sencillo dialogar desde aqui, con-

siderando que en el cristianismo —y quiza me atreveria a decir desde la tradicion judeo-cristiana— se ha

La pesprenarLizacion, poner

AL aBORTO €N TERININOS LecaL

Tiene gue ver DN Derenner
PROFUNDAIMENTEe La viDa.

-

manejado al tema de la sexualidad a partir del sentido de la culpa. Eso cabe tanto para el matrimonio igua-
litario como para el aborto, asf como para otros temas que se conectan con la sexualidad. En la historia de
la Iglesia hemos hecho un negocio de la culpa y hemos «cobrado», pues manejamos la culpa como una

forma de dominacion de las conciencias.
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También es necesario abordar el tema de la hipocresia. Porque pareciera que el aborto le ocurre a otra
gente, que no es la evangélica, o que no le ocurre a mujeres catdlicas, o a las musulmanas. Pero sucede
que si les ocurre. Las estadisticas nos hablan de que nos atraviesa a todas las religiones. En esta linea,
creo que la tradicion protestante tiene que recuperar el sentido de la gracia, del amor y del respeto, expre-
siones que usamos comunmente, pero que al momento de abordar temas referidos a la sexualidad son

desplazadas por mecanismos dogmaticos —y hasta diria fariséicos— de enjuiciamiento.

esS necesario aBoORDaR
eL Telmna De La HiPOCResSia.
PORQUE PARECICRA QUE eL ABORTO
Le OCURREe a OTRa cenre,
gue no es La evancervica,
O 0uUe No Le OCURREe a Muieres
caToLicas,0 a Las ImusuLmanas.
PERO SUCeDe gue Si Les OCURrRRe,

El aborto es una problematica tan antigua como la existencia del ser humano. Y frente a esto creo que se
ha instalado en la/sociedad una falsa dicotomia entre «quiénes estamos a favor» y «quiénes estamos en
contra’del aborto». Lo primero que tenemos que hacer, desde lo religioso, es rechazar discutir el tema en

términos de «quién esta a favor o en contra». El aborto es una instancia a la cual no se desea llegar. No de-
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bemos plantearlo como una «opcidn», porque no es una opcién. Y en segundo lugar, es mi deseo personal
que ninguna mujer de este pais tenga que abortar, que ninguna mujer tenga que llegar a esa situacion, que
ninguna mujer tenga que abortar en nuestro continente, ni en el mundo. Es un suefio ambicioso, pero creo
que ése es el propdsito que tenemos que tener. En este sentido, creo que nadie puede estar a favor de esta
experiencia dolorosa y extrema que vive la mujer y que no es una salida facil. Es una experiencia emocional

que afecta a la persona, y que ninguna mujer desea repetir en su vida.

puien necipe apoRTaR
DepenbDe De La caLibabD DelL

SERVICIO aL gue pPuepa acceber.

SiTiene capacipan econommica,
PUeDe SaLvar Su viDa, Y Sino guebnDara en

Manos De La SUerRTe. 0OSOTROS N0 La
peseamos, PeRrRo0O esTa RearLibDaD
esSTA en mepio NUesTRO.

Pero la realidad es que esto si acontece y que muchas mujeres mueren. Esta es la realidad en la que esta-
mos y quien decide abortar depende de la calidad del servicio al que pueda acceder. Si tiene capacidad
econdmica, puede salvar su vida, y sino quedard en manos de la suerte. Nosotros no la deseamos, pero

esta realidad esta en medio nuestro.



CDD-cuadernillo-reduccion de paginas-corregido-enero_Maquetacion 1 10%9@45 09:57 a.m. Pagina 31

/

7,

N\

R
\\\

N

e

\

N\
7

Frente a esta realidad la sociedad ha ido buscando distintas respuestas. Una de ellas es la penalizacion, la
que nosotros tenemos en nuestro Codigo Penal.

Lo primero que tenemos que decir es que esta ley que tenemos no sirve para nada. Si alguien quiere evitar
los abortos, esta ley no sirve. Las estadisticas demuestran como la cantidad de abortos ha crecido en Ar-
gentina, y como esto incide directamente en las muertes de las mujeres. La penalizacion no determina la
decision que tiene que tomar la mujer en ese momento. Esta penalizacion no salva ninguna vida, en primer
lugar porque no es preventiva, sino que interviene después de que el hecho ocurrid. Si nosotros quisiéramos

utilizar esta herramienta —la penalizacion del aborto— para evitar que haya mas abortos, es impracticable,
esTa penavizacion no
sarLva ninGuna viba, en
PRIINER LUGAR PORI( e Nno es pPrevenTiva,
nrerviene
'L HECHO OCURRIO.

porque tendriamos que tener un Estado gendarme, policfaco que controle a todas las mujeres en estado
de fertilidad. Dicho Estado deberia ver qué sucede con ellas, y si descubre que alguna ha abortado, la tendra
que penalizar, y ahi seguramente esa penalizacion seria discriminatoria, porque penalizaria a la mujer (al
hombre es muy dificil que lo penalice, si es que se lo encuentra).

En segundo lugar, entiendo que los paises que tienen leyes menos restrictivas para acceder al aborto han
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logrado que se reduzcan los casos de abortos inducidos. All, en el caso de que una mujer decida abortar,
se garantiza que la practica se dé en términos y condiciones de seguridad, siendo las muertes préactica-

mente inexistentes.

Creo que a la despenalizacion del aborto la tenemos que entender en el sentido de defender la vida. Porque
acd, en Argentina, se plantea este juego de que quienes estamos por la despenalizacién estariamos defen-
diendo la muerte y justamente creo que la despenalizacion, poner al aborto en términos legales, tiene que
ver con defender profundamente la vida. La despenalizacion permite sacar el tema a la luz, abrirlo y dialo-
garlo. Permite hablar de redes de contencién para no llegar al aborto, de politicas de salud sexual y repro-
ductiva, de asesorias. Y en el caso de decidirse a abortar, que se haga en un hospital publico, porque es la
forma de quebrar este comercio clandestino de clinicas de aborto a lo largo y ancho del pais, que mueven
siderales sumas de dinero y que también hacen su lobby en el Congreso. Porque no es sdlo el sectof reli-
gioso el que hace lobby para que no salga la despenalizacion del aborto, sino que hay también un comercio
clandestino que nunca logramos comprender y opera en este sentido. En conclusién, creo que la despena-
lizacién del aborto es una ley que tenemos que ayudar a que salga, porque tiene que ver con nuestra pro-

funda conviccion de defender la vida.

Hay dos o tres cosas con las que tenemos que ser claros, desde lo pastoral y desde los medios de prensa:

la discusién no es «si estoy a favor o en contra», no hay que contestar esa pregunta, no hay que entrar en
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ese juego. Queremos la despenalizacion porque defendemos la vida. Cuando una sociedad discute estos

temas crecemos como sociedad. Creo que estamos en un momento particular de nuestra sociedad.

Articulo publicado en Jones, Daniel; Peiias Defago, Maria Angélica y Godoy-Anativia, Marcial (2013) Religiones, Matrimonio Igualitario y
Aborto: Alianzas con y entre actores religiosos por los derechos sexuales y reproductivos en Argentina. Cérdoba:
Catdlicas por el Derecho a Decidir / New York University.
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Desde la recuperaciéon democrética Argentina ha profundizado, con marchas y contra marchas, la separa-
cion entre religion y politica retomando un proceso que quedd inconcluso desde fines del siglo XIX. La
Iglesia Catdlica ha tenido un poder determinante a lo largo de la historia institucional del pais, garantizado
principalmente durante las dictaduras militares a lo largo del siglo XX. Sin embargo, la etapa politica iniciada
en los 80s ha permitido avanzar respecto a la laicidad logrando un estado mds auténomo de la presién y
el lobby de la jerarquia catdlica. Quedan, sin dudas, distintos aspectos por resolver pero se han dado im-
portantes avances en las formas de regular la sexualidad y la reproduccion que son el drea mas resistente
a desmontar la influencia religiosa en el derecho. Sirven como ejemplos la secularizacion del derecho de
familia lograda a través de hitos como el divorcio vincular (1987) y el matrimonio para las parejas del mismo
sexo (2010). A ellos pueden agregarse otra serie de leyes que amplian los marcos de libertad en decisiones
vinculadas a la sexualidad y al género, tales como las leyes de Salud Sexual y Procreacion Responsable
(2002), de Educacion Sexual integral (2006), la de Identidad de género (2012) y de Fertilizacion asistida
(2013). En este recorrido la legalizacion del aborto es una asignatura pendiente por la cual el movimiento
feminista y de mujeres lleva décadas movilizandose, incluso han presentado proyectos de reforma legal

que cuentan con un creciente apoyo de la sociedad civil y politica argentina.

w

=
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La lucha por despenalizar al aborto tiene a las tradiciones religiosas, en particular a la Iglesia Catdélica, como
el principal opositor. Desde una retérica que insiste en colapsar crimen y pecado, la jerarquia catdlica se
moviliza en foros nacionales y transnacionales para impedir que el aborto salga del limbo legal que lo con-
dena. Esta insistencia se plasmo, bajo las directrices de Juan Pablo Il y Benedicto XVI, en una poderosa
maquinaria politica que orquestada desde el Vaticano se multiplica en distintos paises. El resistir la “cultura
de la muerte”, un eufemismo que engloba tanto al aborto como a la anticoncepcién, se transformé en una
prioridad (casi una obsesién) en la defensa de un orden sexual tradicional en vias de extincién. No es sor-
prendente entonces que en Latinoamérica la jerarquia catdlica y sectores alineado con la misma constitu-
yan el principal motivo por el cual la mayoria de los paises conservan legislaciones restrictivas respecto a
la interrupcién voluntaria del embarazo; legislaciones que saturan de clandestinidad las précticas cotidianas
de un amplio porcentaje de mujeres. La defensa del aborto como crimen cuelga como un harapo de una
moralidad conservadora que se resiste a la pérdida de su poder hegemonico sobre la regulacion de la se-

xualidad y la reproduccion.

La eleccion de Bergoglio como lider politico y religioso global es considerada como un fuerte escollo para
el (inevitable) camino hacia la legalizacion del aborto. “Con este Papa no hay aborto” es una frase que co-
menz6 a circular a pocas horas de la eleccion y sigue repitiéndose como un mantra que pretende captar el
“espiritu de la época”. La legitimidad obtenida por el Papa Argentino, potenciada por la incansable amplifi-

cacion de sus gestos desde los medios de comunicacion nacionales e internacional, aparece como inver-
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samente proporcional a la posibilidad de lograr un regulacion del aborto en sintonfa con las practicas ciu-
dadanas. Bergoglio como Papa funciona como razén y excusa para sostener un régimen injusto a pesar
del acumulado impacto del feminismo en la sociedad, de las distintas encuestas que muestran el mayori-

tario apoyo hacia la legalizacion, del creciente apoyo de la sociedad politica hacia la reforma legal,

Sin dudas afirmar que con este Papa no hay aborto refleja en pocas palabras el poder de la jerarquia reli-
giosa en la historia institucional y politica del pais, pero también es necesario interrogar sobre otros signi-
ficados que este diagndstico oculta. Afirmar que la eleccion de un Papa impide un debate democratico u
obstaculiza un proceso de cambio legal es también limitar y cercenar el contenido de la politica. La pre-
sencia del papa argentino ha generado una especie de auto-disciplinamiento entre los sectores politicos
potenciando la necesidad de complacer a la Iglesia Catdlica. Como parte de este fendmeno una procesion
de politicos desfilan por los claustros del Vaticano para conseguir un encuentro que potencie su liderazgo.
Afirmar que el Papa Argentino vuelve imposible la legalidad del aborto parece, por momentos, una ofrenda
(secular)\a un lider religioso. Su repeticion despolitiza y silencia décadas de activismo por parte del femi-
nismo, del movimiento de mujeres y sectores sociales. Pero esta frase también despolitiza la fuerte hete-
rogeneidad y pluralismo existentes al interior de la Iglesia Catdlica, por el cual diversos sectores progresistas
han comenzado a'defender el aborto como opcién ética. Pluralismo y heterogeneidad que el mismo Papa
llama a manifestarse y movilizarse. Finalmente, también silencia que la separacion y autonomia entre la

religion y la politica es un aspecto determinante de la calidad democrética. Separacion que no implica, por
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supuesto, cancelar el derecho de la jerarquia catdlica a intervenir publicamente pero que requiere de una

clase politica auténoma y dispuesta a debatir y legislar mas alla de la complacencia a lideres religiosos.

El desafio frente a un Papa argentino debe(ria) ser, precisamente, la consolidacion de una agenda politica
que continte profundizando la democracia. Por un lado, una agenda que apunte a reformar el sistema ins-
titucional vigente que insiste en otorgar privilegios a la Iglesia Catdlica. El derecho de las jerarquias religiosas
a ser actores publicos implica el renunciar (de forma voluntaria o no) a los privilegios institucionales, poli-
ticos y economicos. El ser un culto sostenido por el estado, el recibir sueldos y subsidios, en anti(t)ético
con la pretensién de actuar como grupo de presion. Esto trasciende distintas ideologias ya que tanto cre-
yentes como agndsticos, liberales como socialistas coinciden en marcar la autonomia del estado frente a
las instituciones religiosas como un requisito democratico. En este sentido queda aun un largo camino por
recorrer como lo evidencia la reciente reforma del Cédigo Civil que vuelve a otorgar a la Iglesia Catdlica el
exclusivo estatus de persona juridica publica (que comparte con el estado nacional y los extranjeros, las
provincias y los municipios). Con este gesto el cddigo (y la clase politica) ratifican los privilegios institucio-

nales, debilitando tanto el pluralismo religioso como la laicidad del estado.

Por otro lado, esta agenda también precisa profundizar la secularizacién del derecho, distinguirlo de la doc-
trina religiosa. Desde fines del siglo XIX cuando no se distinguia el matrimonio religioso del secular hasta

principios del XXI al garantizarse el derecho de las parejas del mismo sexo al casamiento, Argentina ha lo-
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grado desmontar, al menos parcialmente, la herencia catdlica impresa en el derecho secular. Una demo-
cracia profunda necesita descentrarse de la moral catélica como la determinante para el contenido de sus
leyes y sancionar normas y reglas que reflejen, de la mejor manera posible, el complejo entramado de las
formas de vida sociales. Asi, reformar el marco restrictivo sobre el aborto sigue siendo una asignatura pen-
diente en la necesidad de distinguir la moral catdlica de las diversas éticas que reflejan una poblacién plural
en sus formas de vivir y decidir sobre la sexualidad. Sin desconocer que algunos sectores de la poblacion
noacuerdan con su practica, un derecho democratico debe recoger las decisiones y construcciones éticas

de aquellas mujeres que, por diversos motivos, no desean o pueden ser madres.

El Papa parece haber asumido la compleja mision de transformar a la Iglesia Catdlica en una institucion
menos jerarquica y autoritaria, menos expulsiva y corrupta. Lograr con éxito esta mision serd sin dudas re-
levante para una numerosa comunidad de creyentes que estan marginados por su propia jerarquia. Pero
esta misién no posterga ni supedita la necesidad de seguir avanzando en la profundizacién de la democra-
cia en Argentina, en desterrar privilegios y marginaciones, en lograr, en otras cuestiones, una reforma que

descriminalice finalmente a las mujeres que abortan.

3



+

® o



CDD-cuadernillo-reduccion de paginas-corregido-enero_Maquetacion 1 10%9@45 09:57 a.m. Pagina 41

Soledad Deza
Abogada. Especialista en Género, Sociedad y Politicas por FLACSO. Directora del Centro de Estudios de Género
de la Universidad San Pablo T.

En materia de derechos sexuales y reproductivos la objecion de conciencia es la pretensién de un miembro
del equipo de salud que, invocando convicciones religiosas, es exteriorizada con el fin de evadir el cumpli-
miento de la obligacion legal de brindar informacién o atencién sanitaria.

Sin embargo, debido a que quien se resiste a realizar una ligadura tubaria, a proveer métodos de anticon-
cepcidn, a indicar anticoncepcién de emergencia o a proveer la medicacion pertinente, a practicar un aborto

en casos legales o bien, a informar sobre la disponibilidad de alternativas terapéuticas disponibles, afecta

con su comportamiento de manera concreta la esfera de autonomia de la usuaria del servicio publico de
salud, la cuestion no es tan facil de sopesar.

La relacion médico-paciente se presenta asimétrica en términos de poder y cuando desde la “parte fuerte”
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se intenta traficar “conciencia’, no sélo se pone en juego el derecho a un trato digno y respetuoso que prevé
el art. 2 inc. b) de la ley 26.529 de los/las pacientes, sino que ademas se pone en jaque el derecho a la li-
bertad reproductiva, el derecho a la intimidad, el derecho al plan de vida, el derecho de acceder a la atencién
sanitaria y el derecho a la salud de toda mujer.

Este compromiso de derechos fundamentales indudable, justifica extremar el andlisis sobre la legalidad
de una conducta que se traduce, en los hechos concretos de la atencion sanitaria publica, en la falta de ac-
ceso para la mujer de un estandar de libertad cuanto menos de igual relevancia que la libertad que quien

objeta pretende preservar.

LA CORTeEe Nnaraono
[l CL FALLO FAL LOS LiNeallienTos
CIFiCOS DenTRO De LOS cualL PODRIA
FUNCiONar una oBiecion De conciencia

e

-

> I

D

La Corte ha sefialado en el fallo FAL los lineamientos especificos dentro de los cuales podria funcjonar una
objecién de conciencia para abortos no punibles en casos de violacién. Sin embargo, atento el mismo ca-
racter expansivo que el mismo Tribunal le reconoce a este fallo en el considerando N° 5, habra de conside-
rarse estos mismos requisitos como exigibles para todos los casos andlogos. Vale decir, para todas las
situaciones en las que se encuentre en juego la resistencia a una practica médica que tenga que ver con

la reproduccion.
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Para que la invocacién de una creencia o religion determinada haga ceder el cumplimiento de una obligacion
legal, de un deber o de una carga publica, la Corte exige' que la conducta de quien objeta no se traduzca
en dilaciones que entorpezcan el acceso a la practica médica y que sea manifestada en el momento de la
implementacion del protocolo o al inicio de las actividades del establecimiento. También se indica la nece-
sidad de creacion de un registro de objetores, en atencion infiero a que este tipo de exigencias favorecera
que el Estado, como garante de la salud publica, sea capaz de organizar los recursos humanos con los que

cuenta para brindar asistencia sanitaria.

LATRANSPOSICION DEeL TERIMiNO “DerRecHo” Para La
OBjecion De conciencia, Mmerece una vuerrta be
TUEeRCA QUe anaLiCce caBaLmenTe Pesos Y

S L3 anpes en iueco

Lo mismo ocurre con la subordinacion de la conducta de quien objeta a la necesidad de reconocimiento, y

€en su caso, que su ejercicio no promueva la disuasion en la paciente o la demora en el acceso a la salud.

Pero ademés de estos presupuestos que la Corte ha delineado para la objecién en casos de aborto no punible,
en sus precedentes se encuentran vigentes otros requisitos: que la objecion sea “auténtica’, que esté some-
tida a Un escrutinio estricto para su procedencia®, que sea confrontada con la obligacién del Estado que se

veria afectada de considerarse que debe eximirse del cumplimiento de una obligacién a quien objeta de con- a1
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ciencia*, que se implique un deber sustitutivo para quien elude una carga legal®, que debe ser analizada en el
caso concretoy a peticién de cada interesado/a®, que no basta invocar la sola colisién de la ley con la religion
catdlica’, que las profesiones de fe pueden valer solo en el &mbito religioso y no en el civil®, que no deben afec-
tar el bien comun o el orden publico® y que no deben comprometerse derechos de terceros'™.

Este modelo de objecion de conciencia que la Corte ha venido disefiando aun sin acogerlo para casos con-
cretos, puesto a funcionar en el dmbito de la salud publica es bastante afin con el modelo liberal igualitario
que propugna Marcelo Alegre11 quien al igual que el Tribunal, también le reconoce el caracter de “derecho” a

lo que considero implica en el personal sanitario, una situacion de incompatibilidad para prestar las funciones

=t

o

no

w
G
||

'R ‘O enrTronces, pensar gue

Cuanbo La CORTe HablLa DeL DeReCHO

De LOoS/as oBieTOReS/as esSTe HaBLanno
De Wit I C UNDammenTalL

1

o
ab]
Fi

para las que ha sido contratado/a por el Estado o bien, lisa y llanamente un privilegio que afecta la igualdad.
Sibien estratégicamente puede haber perseguido el Maximo Tribunal anticiparse a templar los animos que
remueven un debate sobre la despenalizacion del aborto que aun nuestra sociedad no da, o bien, llevar
tranquilidad a una comunidad médica socialmente interpelada desde las jerarquias eclesiasticas catdlicas,
no es menos cierto que la transposicion del término “derecho” para la objecion de conciencia, merece una

vuelta de tuerca que analice cabalmente pesos y contrapesos de las libertades en juego.
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Utilizar la palabra “derecho” para enmarcar cualquier accién, tiene un peso determinado en el discurso ju-
ridico. El derecho, como préctica social discursiva que es, no puede desconocer que al hablar de “derecho”
se suele presuponer un punto de partida legitimante para aquel/lla a quien se reconozca como titular.
Hablar de “derecho” usualmente nos remite a la existencia de legalidad o de determinada fortaleza en
una posicion que torna exigible de otros/as, también un comportamiento de terminado. Por oposicion,
pero en la misma linea, cuando se quiere significar una injusticia significativa, se suele apelar a la frase
“no hay derecho”.
Nno exisTe un DerecHo a La
OBjeCciOn De conciencia, exisTe
Un DeReCcCHO a PROFEeSaR LiBRemenre
U CULTO Y D@ eXiGiR a OTROS Se
aBpsrencan pe impPenir
esTa LiBerRTan

Y es que en general, siguiendo a Dworkin, cuando alguien reconoce que otro/a tiene derecho a algo, se pre-
sume un sentido “fuerte” de la palabra para significar que esa persona no podria ser interferida en ese de-
recho. Sin embargo, la objecién tal y como ha sido delineada por la Corte, debe ser previamente reconocida,
constatada en sus requisitos y autorizada para funcionar. No serfa l6gico entonces, pensar que cuando la

» Corte habla del derecho de los/as objetores/as esté hablando de un derecho fundamental o de un derecho
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en sentido fuerte de la idea. Mucho menos si esa objecion se pretende utilizar frente a derechos de otras
o lo que es igual, en concurrencia de derechos"'?.

En el discurso de derechos reproductivos se imbrican muchos saberes y por ende, muchas voces también.
Esta situacion reclama dejar en claro que no existe un derecho a la objecion de conciencia, existe un derecho
a profesar libremente un culto y de exigir a otros se abstengan de impedir esta libertad, lo cual, en casos
puntuales puede reconocerse como un eximente de prestar ciertas obligaciones o cumplir algun deber.
Cuando la Corte refiere la existencia de un “derecho” para los objetores de conciencia, entiendo que es una
herramienta semantica discursiva, propia de la comodidad del lenguaje desarrollado via jurisprudencial
para algunas ocasiones, pero no el reconocimiento de un derecho fundamental para el caso concreto, con

la robustez que ello indicaria.

1. Fallo “F.A.L s/Medida Autosatisfactiva”: “..debera disponerse un adecuado sistema que permita al personal sanitario ejercer su dere-
cho de objecion de conciencia sin que ello se traduzca en derivaciones o demoras que comprometan la atencion de la requirente del
servicio. A tales efectos, debera exigirse que la objecion sea manifestada en el momento de la implementacion del protocolo/o al inicio
de las actividades en el establecimiento de salud correspondi de forma tal que toda institucion que atienda a las situaciones aqui
examinadas cuente con recursos humanos suficientes para garantizar, en forma permanente, el ejercicio de los derechos que la ley le
confiere a las victimas de violencia sexual”

2. Fallo “Fallo Portillo, Alfredo": “...la sinceridad del peticionario no ha sido puesta en tela de juicio en los autos ni resulta controvertida
en esta instancia, por lo cual corresponde tenerla por acreditada”.

3. Fallo “Fallo Portillo, Alfredo”: “el reconocimiento del derecho de ser excluido del servicio de armas por objeciones de conciencia habra
de ser el resultado de una acabada acreditacion y escrutinio de dichos motivos. En tal sentido, parece necesario que quien lo invoque,
haya de hacerlo con sinceridad y demostrar que la obligacién de armarse le produce un serio conflicto con sus creencias religiosas o
éticas contrarias a todo enfrentamiento armado”.
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4. Fallo “Fallo Portillo, Alfredo”: “debera evaluarse el interés que posea el Estado a los fines de la defensa prevista en el art. 21, con el
propésito de sopesar la eventual interferencia que en el logro de aquél pueda producir la falta de dicho servicio armado”.

5.Fallo “Fallo Portillo, Alfredo”: “también debera hacerse mérito de la posibilidad de que los propdsitos de defensa puedan ser satisfe-
chos de una manera que evite el sefialado conflicto de la conciencia religiosa del peticionario, atento a la disposicion de éste para cum-
plir servicios sustitutivos de los armados”.

6.Fallo “Fallo Portillo, Alfredo™: “Que, por ende, esta Corte concluye en que cabe reconocer, como principio, el derecho de los ciudadanos
a que el servicio de conscripcion —art. 21- pueda ser cumplido sin el empleo de armas, con fundamento en la libertad de cultos y con-
ciencia —art. 14— derecho cuya extension debera ser determinada segun las circunstancias de cada caso. Asimismo, también es con-
clusion de este tribunal que, a la sola luz de la Ley Fundamental, no asiste derecho, sobre la base indicada, para eximirse de dicho
servicio de conscripcion. Luego, la negativa del recurrente al llamado del servicio de conscripcién no resulta justificada, sin perjuicio del
derecho que pueda tener a cumplir ese deber con los alcances sefialados en esta sentencia”.

7.Fallo “Sisto, Verdnica": “no basta para cuestionar el art. 230 del Cédigo Civil -conf. ley 23.515- la sola afirmacion de los peticionarios
respecto a la supuesta colision con el caracter sacramental que tiene el matrimonio para la religion catélica, cuando no se ha cuestio-
nado simultaneamente la facultad del legislador de imponer la celebracion de nupcias civiles -al margen de las creencias de los contra-
yentes- ni establecer el divorcio vincular en términos generales como parte de las normas que se encuentra habilitado a dictar para
reglar las relaciones de familia (Fallos: 312: 122)."

8. Fallo “Asociacion Testigos de Jehova” del Dictamen Procurador: “Las profesiones de fe pueden valer sélo en el plano religioso, pero
no causan efecto en el campo de las relaciones civiles.

9. Fallo “Asociacion Testigos de Jehova” del voto en disidencia: “Que el reconocimiento de la objecion de conciencia con fundamento en
una determinada creencia religiosa en modo alguno implica dejar de lado el deber de los ciudadanos para con la sociedad temporal que
integran, deber que por ser exigencia de la justicia legal o general es un imperativo de conciencia, exigible por los érganos del Estado.
Justamente en este aspecto se considera que muy poco o nada puede afectar al bien comun la negativa de rendir homenaje activo a los
simbolos patrios de un grupo de docentes”.

10. Fallo “Asociacion Testigos de Jehova” del voto en disidencia: Que la libertad religiosa incluye la posibilidad de ejercer la llamada ob-
jecion de conciencia, entendida como el derecho a no cumplir una norma u orden de la autoridad que violente las convicciones intimas
de una persona, siempre que dicho incumplimi no afecte significati los derechos de terceros ni otros aspectos del bien
comun. Ello es congruente con la pacifica doctrina segun la cual la libertad de conciencia, en su ejercicio, halla su limite en las exigen-
cias razonables del justo orden publico (Fallos: 304:1524).

11. Alegre, Marcelo (2010) “Opresion a Conciencia. La objecion de conciencia en la esfera de la salud sexual y reproductiva”. En: VVAA,
Derecho y/sexualidades. Buenos Aires: Libraria.

12. Dworkin, Ronal (2010) “Los Derechos en serio”. Barcelona: Ariel Derecho.
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Argentina ha firmado y ratificado una serie de tratados internacionales y regionales de derechos humanos
que la comprometen a respetar y garantizar estos derechos dentro del territorio nacional. La Constitucion
de la Nacion Argentina estipula expresamente que estos tratados tienen rango constitucional —Art. 75, inc.
22—, lo que hace que los derechos humanos con los que se ha comprometido Argentina no sean dables
de quedar en meras declaraciones de buenas intenciones.

En los ultimos afos, los organismos internacionales que vigilan e interpretan el contenido de los tratados
internacionales y regionales de derechos humanos, se han pronunciado en diversas oportunidades re-
conociendo que la obstaculizacion al acceso a servicios de aborto seguro obtura el derecho a la salud
sexual y reproductiva, lo que constituye una violacion a los derechos humanos de las mujeres y nifias

en nuestro pais.

1. LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS EN EL
SISTEMA DE NACIONES UNIDAS

La salud como un concepto integral, entendida como el completo estado de bienestar fisico, psiquico y so-
cial, y no solamente la ausencia de enfermedades o afecciones, fue consagrada en el afio 1946 en el Pre-
ambulo de la Constitucion de la Organizacion Mundial de la Salud —OMS—. A partir de esta concepcion, el
derecho a la salud ha sido refrendado por una serie de tratados internacionales de derechos humanos sus-

critos por Argentina, como la Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948), el Pacto Internacional
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de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (1966), la Convencion sobre la Eliminacién de Todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer (1979), la Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989), entre
otros. Posteriormente, este derecho ha sido abordado de manera especifica en diferentes Observaciones
Generales y Especiales de parte de los Comités encargados de velar por el cumplimiento de los tratados

internacionales de derechos humanos.

Por su parte, la nocién de salud sexual y reproductiva fue explicitamente formulada en el &mbito interna-
cional de los derechos humanos en 1994, en la Conferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo re-
alizada en El Cairo. Un afio mas tarde, en la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer celebrada en Beijing en
1995, se establecié que la salud y los derechos sexuales y reproductivos son derechos humanos funda-
mentales. Desde esta fecha, los érganos encargados de velar por el cumplimiento de los tratados interna-
cionales de derechos humanos, han ido incorporando la nocién de derechos y salud sexual y reproductiva
a través de sus Observaciones Generales y Especiales, asi como por intermedio de las formulaciones de
los/as relatores/as especiales’ —algunos ejemplos de dichas formulaciones se resumen en el Cuadro 1—
. Posteriormente, en el afio 2006, la Convencién de los Derechos de las Personas con Discapacidad se
constituye como el primer tratado internacional de derechos humanos en consagrar explicitamente en su
texto a la salud sexual y reproductiva. Asi, en términos globales, los instrumentos internacionales reconocen
el derecho a la salud sexual y reproductiva, y entienden que el acceso al aborto seguro, en particular,se en-

marca dentro del reconocimiento de los derechos humanos a la salud, a la vida, a la libertad, seguridad e
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integridad personal, a la privacidad y a la igualdad y no discriminacion?.

Los compromisos asumidos por Argentina a nivel internacional han sido muchas veces insuficientes
para lograr adaptar e implementar politicas publicas nacionales y provinciales que garanticen el acceso
a servicios de aborto seguro en el marco del derecho a la salud sexual y reproductiva. Debido a esto,
desde hace mas de quince afios Argentina viene siendo objeto de seguimiento y recomendacién de
parte de multiples organismos internacionales de Naciones Unidas que velan por el cumplimiento de
los tratados de derechos humanos suscritos por el pafs. Estos organismos han realizado diversos lla-
mados de atencion al Estado respecto de la violacion a los derechos humanos de las mujeres y nifias
que implica la negacion a un recurso legal, como es el acceso a los casos de aborto permitidos por ley,
asi como la violencia que implican regulaciones de caracter penal que afectan en particular los derechos
fundamentales a la salud y la vida de mujeres y nifias.

En este sentido, estos 6rganos han encomendado al Estado argentino que fortalezca sus politicas publicas
de salud sexual y reproductiva, recomenddndole garantizar el acceso a los abortos no punibles previstos
por el Cédigo Penal®, asi como una revision de tipo mas general respecto de la normativa que penaliza el
aborto en el pais. El importante nimero de recomendaciones realizadas por los organismos de derechos
humanos de Naciones Unidas a Argentina —ver Cuadro 2— recuperan y dan luz a la grave situacion de vio-
lacién a derechos fundamentales que implica en el pais la denegacién del acceso al aborto legal.

Asi, Argentina tiene la obligacion de respetar y garantizar el derecho a la salud sexual y reproductiva en

tanto derecho fundamental, garantizando el acceso a los abortos no punibles de manera segura y opor- 49
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CUADRO 1: ALGUNOS PRONUNCIAMIENTOS DE LOS ORGANISMOS DEL SISTEMA ONU ACERCA DEL ABORTO Y LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

2013

2011

2006

2003

2000

1999

DOCUMENTO Y ENTIDAD

Informe del Relator Especial de
Naciones Unidas sobre la Tortura y
otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes
(A/HRC/22/53)

Informe provisional del Relator
Especial sobre el derecho de toda
persona al disfrute del méas alto nivel
posible de salud fisica y mental
(A/66/254)

Informe del Relator Especial sobre el
derecho de toda persona al disfrute
del mas alto nivel posible de salud
fisica y mental (A/61/338)

Comité de los Derechos del Nifio.
Observacion General N° 4. La salud y
el desarrollo de los adolescentes en el
contexto de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio (CRC/GC/2003/4)

Comité de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales. Observacién
general N° 14. El derecho al disfrute
del més alto nivel posible de salud
(E/C.12/2000/4)

Comité para la Eliminacion de la
Discriminacion contra la Mujer,
Recomendacion General N° 24.
Articulo 12 CEDAW - La mujer y la
salud (A/54/38/Rev.1, cap. )

RECOMENDACION

“El Comité contra la Tortura ha expresado reiteradamente su
preocupacion por el hecho de que las restricciones en el
acceso al aborto y las prohibiciones absolutas con respecto
al mismo conculcan la prohibicion de la tortura y los malos
tratos” (Parr. 50).

“Las leyes penales que castigan y restringen el aborto
inducido son el ejemplo paradigmatico de las barreras
inaceptables que impiden a las mujeres ejercer su derecho a
la salud y, por consiguiente, deben eliminarse” (Parr. 21).

“El derecho al mas alto nivel posible de salud entrafia que las
mujeres tienen derecho a servicios relacionados con el embarazo y
el periodo posterior al nacimiento y a otros servicios e informacion
sobre la salud sexual y la salud reproductiva. Esos derechos abarcan
[..] servicios de practica del aborto en condiciones seguras en los
casos en que el aborto no sea contrario a la ley y otros servicios
relacionados con la salud sexual y la salud reproductiva” (Parr. 13)

“El Comité insta a los Estados Partes a elaborar y ejecutar
programas que proporcionen acceso a los servicios de salud
sexual y reproductiva, incluida la planificacion familiar, los
contraceptivos y las practicas abortivas sin riesgo cuando el
aborto no esté prohibido por la ley” (Parr. 31).

"El Comité interpreta el derecho a la salud, definido en el apartado 1
del articulo 12 [del Pacto Internacional de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales], como un derecho inclusivo que no sélo
abarca la atencién de salud oportuna y apropiada sino también los
principales factores determinantes de la salud [..], incluida la salud
sexual y reproductiva” (Parr. 11).

“..los Estados Partes deben garantizar, sin prejuicio ni
discriminacion, el derecho a informacion, educacion y
servicios sobre salud sexual para todas las mujeres y
nifias” (Parr. 18).
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tuna prestando debida diligencia en su proteccion respecto de actos u omisiones tanto de entes esta-

tales, no estatales, como de particulares, so pena de incurrir en responsabilidad internacional.

2. EI CASO DE LMR

El caso de la joven de iniciales L.M.R., llevado ante el Comité de Derechos Humanos de Naciones Unidas
ilustra como la denegacion al acceso a servicios de aborto legales implica una violacién a los derechos hu-
manos suscritos por Argentina En el afio 2007, las organizaciones Catdlicas por el Derecho a Decidir —
CDD—, Instituto de Género, Derecho y Desarrollo —=INSGENAR— y el Comité de América Latinay el Caribe
para la Defensa de los Derechos de la Mujer —CLADEM— llevaron adelante una comunicacién individual
ante el Comité de Derechos Humanos de las Naciones Unidas en contra del Estado argentino por obstacu-
lizar el acceso a un aborto legal a L.M.R —una adolescente a quien la justicia local le impidié someterse a
un aborto tras haber quedado embarazada producto de un abuso sexual en 2006—. Por este caso, el Comité
de Derechos Humanos dictaminé que Argentina debia reparar los dafios ocasionados a LMR e implementar
una serie de medidas para garantizar que no se repitieran a futuro casos similares. EI Comité en aquella
oportunidad indicé que el Estado argentino habia violado el articulo 7 del Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos —referido a la prohibicién a ser sometida a torturas, penas o tratos crueles, inhumanos
o degradantes—, el articulo 17 —derecho a la privacidad—, el 3 —derecho a la igualdad— y el 2 —denegacion

de acceso a un recurso legal, de parte de autoridades administrativas y/o judiciales—.#
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CUADRO 2: RECOMENDACIONES ESPECIALES DE LOS COMITES DEL SISTEMA ONU REALIZADAS A LA ARGENTINA EN MATERIA DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

ANO ORGANISMO INSTRUMENTO DE DDHH POR EL QUE VELA EL ORGANISMO
Comité sobre los Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad
2 0 12 Derechos de las Personas [Firmado en 2007. Ratificado en 2008]

con Discapacidad

Comité de los Derechos Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales
2 0 11 Econdémicos, Sociales y [Firmado en 1968. Ratificado en 1986]

Culturales

Comité de Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos [Firmado en 1968.
2010 Derechos Ratificado en 1986]

Humanos

Comité para la Elimina- Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discrimina-
2 010 cién de la Discrimina- cion Contra la Mujer (CEDAW) [Firmado en 1980. Ratificado en 1985]

cion contra la Mujer

Comité de los Derechos Convencion sobre los Derechos del Nifio [Firmada y ratificada
2010 del Nifio en 1990]

Comité para la Elimina- Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discrimina-
2 004 cion de la Discriminacion cioén Contra la Mujer (CEDAW)

contra la Mujer

Comité para la Elimina- Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discrimina-
2002 cion de la Discrimina- cioén Contra la Mujer (CEDAW)
cion contra la Mujer

Comité de Derechos Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos [Firmado en 1968.
2 0 0 0 Humanos Ratificado en 1986]
52
Comité para la Eliminacion Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discrimina-
1997 de la Discriminacion contra cién Contra la Mujer (CEDAW)
la Mujer
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RECOMENDACION

“El Comité recomienda al Estado parte a que modifique el articulo 86 de su Cédigo Penal, asi como el articulo 3 de la Ley 26130 de Régimen para
las Intervenciones de Contracepcion Quirdrgica, de conformidad con la Convencién y tome medidas para ofrecer los apoyos necesarios a las
mujeres sometidas a un régimen de tutela o curatela para que sean ellas mismas las que den su consentimiento informado para acceder a la
practica del aborto no punible o esterilizacion” (Parr. 32)

“El Comité insta al Estado parte a velar por que la Ley sobre la salud sexual y reproductiva se aplique en todas las provincias y por que se garantice
atodas las personas, especialmente a los adolescentes, acceso a educacion y servicios completos de salud sexual y reproductiva, con el fin de,
entre otras cosas, reducir las elevadas tasas de mortalidad materna. EI Comité recomienda que el Estado parte ponga en marcha programas para
mejorar la sensibilizacion de la poblacion a la salud sexual y reproductiva. También recomienda al Estado parte que adopte las medidas necesa-
rias para garantizar el acceso al aborto legal, a fin de reducir el nimero de muertes maternas evitables, y que garantice el acceso a instalaciones,
suministros y servicios de salud para reducir los riesgos previos y posteriores al aborto” (Parr. 22)

“El Comité expresa su preocupacion por la legislacion restrictiva del aborto contenida en el articulo 86 del Cédigo Penal, asi como por la inconsis-
tente interpretacion por parte de los tribunales de las causales de no punibilidad contenidas en dicho articulo (Art. 3y 6 del Pacto). El Estado parte
debe modificar su legislacion de forma que la misma ayude efectivamente a las mujeres a evitar embarazos no deseados y que éstas no tengan
que recurrir a abortos clandestinos que podrian poner en peligro sus vidas. El Estado debe igualmente adoptar medidas para la capacitacion de
jueces y personal de salud sobre el alcance del articulo 86 del Cédigo Penal” (Parr. 13)

“El Comité insta al Estado parte a que asegure el acceso de las mujeres y las adolescentes a los servicios de salud, incluidos los servicios de
salud sexual y reproductiva, y a que vele por que se imparta educacion sobre la salud sexual y reproductiva en todas las escuelas a todos los
niveles, seguin corresponda. [..] EI Comité insta también al Estado parte a que adopte todas las medidas necesarias para reducir atin mas la
elevada tasa de mortalidad materna. El Comité insta ademds al Estado parte a que revise la legislacion vigente que penaliza el aborto, que tiene
graves consecuencias para la salud y la vida de las mujeres. El Estado parte debe asegurarse de que la “Guia Técnica para la Atencion de los
Abortos no Punibles”, se aplique en todo el pafs de manera uniforme de modo que exista un acceso efectivo y en condiciones de igualdad a los
servicios de salud para interrumpir el embarazo” (Parr. 38)

“El Comité recomienda al Estado parte que: [...] d) Adopte medidas urgentes para reducir la mortalidad materna relacionadas con el aborto, en
particular velando por que la profesién médica conozca y practique el aborto no punible, especialmente en el caso de las nifias y mujeres
victimas de violacion, sin intervencion de los tribunales y a peticion de ellas; €) Enmiende el articulo 86 del Cédigo Penal en el @mbito nacional
para prevenir las disparidades en la legislacion provincial vigente y en la nueva en lo que respecta al aborto legal” (Parr. 59)

“El Comité insta al Estado parte a que vele por asegurar que en el momento actual se garantice a las mujeres y las adolescentes el acceso a los
servicios de salud, en particular de salud reproductiva y sexual. Exhorta al Estado parte a asegurar que en todas las escuelas se imparta
educacion en materia de salud sexual y reproductiva. Asimismo insta al Estado parte a que tome todas las medidas necesarias para reducir la
elevada tasa de mortalidad materna, asi como la tasa de enfermedades de transmision sexual, incluido el VIH/SIDA, entre las mujeres”(Parr. 381)

El Comité recomienda que el Estado parte garantice el acceso de las mujeres a los servicios de salud, incluyendo la salud sexual y reproductiva,
y que adopte las medidas necesarias para reducir la alta tasa de mortalidad materna. EI Comité le recomienda también que preste especial
atencion a la prevencion del VIH/SIDAy a la lucha contra él" (Parr. 361)

“El Comité recomienda que el Estado Parte tome medidas para aplicar la Ley de salud reproductiva y procreacion responsable de julio de 2000,
gracias a la cual se dara asesoramiento sobre planificacion familiar y se dispensaran contraceptivos con objeto de ofrecer a la mujer verdaderas
alternativas. EI Comité recomienda ademas que se reexaminen periédicamente las leyes y las politicas en materia de planificacion familiar. Las
mujeres deben poder recurrir a los métodos de planificacion familiar y al procedimiento de esterilizacion y, en los casos en que se pueda practicar
legalmente el aborto, se deben suprimir todos los obstaculos a su obtencién. Se debe modificar la legislacion nacional para autorizar el aborto en
todos los casos de embarazo por violacién” (Parr. 14)

“El Comité recomendd que se revisara la legislacion por la que se penaliza a las mujeres que optan por el aborto” (Parr. 319)
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3. LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS EN EL
SISTEMA INTERAMERICANO DE DERECHOS HUMANOS

En el Sistema Interamericano de Derechos Humano, los organismos encargados de velar por el cumpli-
miento de los compromisos contraidos por los Estados son la Corte Interamericana de Derechos Humanos
—Corte IDH—y la Comisién Interamericana de Derechos Humanos —CIDH—,En 1984 Argentina firmd y ra-
tificé la Convenciéon Americana sobre Derechos Humanos —Pacto San José de Costa Rica— , mismo afio
en que aceptd la competencia de la Corte IDH y de la CIDH.

Aligual que los organismos de derechos humanos pertenecientes al sistema de Naciones Unidas, tanto la
CIDH como la Corte IDH se han pronunciado en diversas oportunidades advirtiendo la violacién a los dere-
chos humanos de mujeres y nifias que implican regimenes normativos restrictivos en torno al aborto. Asi
por ejemplo, en 2010, la CIDH emitié un informe en el que advirtio que las barreras a la accesibilidad a ser-
vicios de aborto seguro devienen para las mujeres en una violacién a sus derechos a la salud, integridad'y
privacidad.® En 2011, en tanto, recordd a los Estados que “el aborto terapéutico es reconocido internacio-
nalmente como un servicio de salud especializado y necesario para las mujeres cuya finalidad es salvar la
vida de la madre cuando ésta se encuentra en peligro a consecuencia de un embarazo; servicio cuya ne-

gacion atenta contra la vida, la integridad fisica y psicolégica de las mujeres”. ©

En el caso de la Corte IDH, uno de los hitos mas significativos en la materia se dio a finales de 2012, cuando

se expidié sobre el caso “Artavia Murillo y otros ¢/ Costa Rica". Si bien el caso se vinculaba con el acceso
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a las técnicas de reproducciéon humana in vitro, la sentencia fue mas alla, analizando la naturaleza del em-
brién e ingresando en un terreno sensible para los debates sobre la interrupcion del embarazo. En dicha
oportunidad, hubo al menos tres puntos sentenciados por la Corte IDH que resultaron relevantes para la
interpretacion del derecho al aborto en el marco de los derechos humanos en el continente Americano:
a)La Corte IDH expresé que los derechos reproductivos integran los derechos humanos.

b) Afirmd que un embridn no implantado no es persona, y que el embrion y el feto gozan de una proteccion
gradual e incremental, no absoluta. Es decir, la proteccion del derecho a la vida «desde la concepcién», men-
cionado en el articulo 4.1 de la Convencidn, & se vincula al mayor o menor desarrollo de ese embrion.

¢) Recalcé que no puede alegarse la proteccion absoluta del embrién, anulando otros derechos, en especial,

los derechos de la mujer.

1. Peiias Defago, Maria Angélica (2012) “Las politicas de salud sexual y reproductiva desde un enfoque de derechos humanos”. En
Moran Fatndes, José Manuel; Sgré Ruata, Maria Candelaria y Vaggione, Juan Marco (eds.) Sexualidades, desigualdades y derechos.
Cordoba: Ciencia, Derecho y Sociedad.

2. Facio, Alda (2008) Los derechos reproductivos son derechos humanos. San José: IIDH / UNFPA.

3. El Art. 86 del Cadigo Penal establece que: “el aborto practicado por un médico diplomado con el consentimiento de la mujer encinta,
no es punible: 1) si se ha hecho con el fin de evitar un peligro para la vida o la salud de la madre y si este peligro no puede ser evitado
por otros medios; 2) si el embarazo proviene de una violacion o de un atentado al pudor cometido sobre una mujer idiota o demente. En
este caso, el consentimiento de su representante legal debera ser requerido para el aborto

4. Comunicacién N° 1608/2007, Comité de Derechos Humanos.

5. OEA/Ser.L/V/Il. Doc. 69

6. Anexo al'Comunicado de Prensa 28/11 sobre el 141° Periodo de Sesiones de la CIDH.

7. Kemelmajer, Aida; Herrera, Marisa y Lamm, Eleonora (2013) Breve analisis de la decision de la Corte Interamericana de Derechos Hu-
manos del 28/11/2012.

8. Articulo 4.1: “Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estara protegido por la ley y, en general, a partir del
momento de la concepcion. Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente”. 55
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Los ultimos sondeos de opinién publica a nivel
nacional han mostrado un amplio apoyo ciuda-
dano a la legalizacién del aborto. En 2012, una
encuesta realizada por la consultora Ibarémetro
reveld que el 57,8% de los argentinos y argenti-

nas opina que el aborto deberia ser legal’, resul-

tado idéntico al obtenido en un sondeo
efectuado en 2010 por la misma consultora?.

Seguin esta misma encuesta, si bien el apoyo al ¢EN SU OPINION, EL ABORTO DEBERIA SER...?
aborto legal es mayoritario en todo el territorio
nacional, éste aumenta en la Capital Federal y el
Conurbano. Este dato es similar al obtenido en

el sondeo realizado en 2008 por el Centro de Es-

. . . 57,8%
tudios e Investigaciones Laborales —CEIL— del
CONICET® en el que se observé un amplio con-
senso en todo el territorio nacional respecto de

13,9%

la legalidad del aborto, ya sea bajo un sistema
de causales o de plazos, y especialmente en la Hlegal Fllegal M Nosabe

X X Fuente: ibarémetro (2012) Actitudes hacia ef aborto Estudio nacional de opinion
Capital Federal y el Gran Buenos Aires. publica. Encuesta probabilistica de alcance nacional. 57
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En lo que respecta especificamente al proyecto
de legalizacion del aborto hasta las 12 semanas
de embarazo, el apoyo de la opinién publica
llega al 58,2%*. Esto quiere decir que 3 de cada
5 personas en Argentina considera que la deci-
sién de interrumpir voluntariamente el emba-
razo durante el primer trimestre de gestacion
debiese ser un derecho de la mujer. Mientras
que en el interior del pais 1 de cada 2 personas
se manifiesta a favor de la legalizacion del
aborto hasta las 12 semanas, 3 de cada 4 ar-
gentinos residentes en Capital Federal y el Gran

Buenos Aires apoya el proyecto.

CR TRillEeSTREe De

SER UN DEeRr
wier

PORCENTAJE DE PERSONAS QUE APRUEBAN EL
ABORTO LEGAL SEGUN ZONA GEOGRAFICA.

ARGENTINA, 2008

100% 828% 79.7%

son TL8% 69,9% 69,6% g5 3

60%

40%

20%

0%
Capital Centro NEA NOA Sur
y GBA

Cuyo

Fuente: CEIL-CONICET (2008) Primera encuesta sobre creencias y actitudes

religiosas en Argentina. Encuesta probabilistica de alcance nacional
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. Consecuentemente, el 58,5% de la opinidn pu- ARGENTINA, 2012." ;CUAN DE ACUERDO ESTA
USTED CON QUE LA DECISION DE INTERRUMPIR
blica considera que la mujer debe tener derecho VOLUNTARIAMENTE UN EMBARAZO EN EL
| } PRIMER TRIMESTRE DE GESTACION ES UN
/a interrumpir su embarazo conforme a sus ne- DERECHO DE LA MUJER?"
/ cesidades y convicciones personales, mos- 70% 58.2%
2%
. ) : ) 60%
trando que existe un consenso social a nivel pais 50%
respecto a que el aborto es una decisién perso- 40% 35,6% 62%
. 30% ’
nal que debe ser garantizada por la ley®. 200
%
El respaldo ciudadano a la legalizacién del 10% No sabe
» 9
aborto también se observa cuando se pregunta 0%
Muy de Muy en
por el grado de acuerdo respecto a que se cas- acuerdo + desacuerdo +

De acuerdo  En desacuerdo
tigue a las mujeres que abortan. En 2006, una

f f Fuente: Ibarémetro (2012) Actitudes hacia ef aborto Estudio nacional de
encuesta realizada por el Centro de Estudios de opinion pubfica. Encuesta probabilistica de alcance nacional

Estado'y Sociedad —CEDES—y el Fondo de Po-

% DEe La PO ACION
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blacion de las Naciones Unidas —UNFPA—
mostro que el 62% de la ciudadania consideraba
que las mujeres que abortan no deben ser pe-
nadas por la ley ni ir presas, versus un 31% que
opinaba lo contrario®, En 2010, un sondeo reali-
zado por Ibarémetro confirma la desaprobacion
mayoritaria de la opinién publica a la penaliza-
cién y encarcelacion de las mujeres por aborto,
habiendo un 56,7% de la poblacién que mani-
fiesta su desacuerdo con que la mujer que inte-
rrumpe su embarazo deba ir a prision’.

Junto a este apoyo general que la ciudadania
otorga al aborto legal hasta las 12 semanas,
existen algunas causales especificas que des-
piertan especiales niveles de consenso entre la
poblacién. Un sondeo realizado en 2011 por Bel-
den Russonello Strategists LLC en todo el terri-
torio nacional, encargado por Catholics for

Choice, mostré que la legalizacion del aborto es

ARGENTINA, 2010
“;ESTA USTED DE ACUERDO CON QUE A UNA MUJER /
QUE ABORTA SE LE IMPONGA UNA PENA DE PRISION?

56,7% 21,2%

22,0%

M Deacuerdo [ Endesacuerdo M No sabe

Fuente: Ibarémetro (2012) Actitudes hacia el aborto Estudio nacional de
opinion pblica. Encuesta probabilistica de alcance nacional

PORCENTAJE DE ACUERDO/DESACUERDO CON
LA INFLUENCIA DE LA RELIGION SOBRE LOS
VOTANTES Y POLITICOS. ARGENTINA, 2011

Los votantes que son
catdlicos tienen la
obligacion moral de votar
en contra de los
candidatos que apoyan el

Los politicos que son
catdlicos tienen la
obligacién religiosa de
votar como los obispos

T T T

0% 20% 40% 60% 80%

M De acuerdo ™ En desacuerdo

Fuente: Belden Russonello Strategists LLC (2011) Opiniones sobre fa reforma
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esp\égialmente apoyada como forma de prote-
ger Ia\\‘salud o la vida de la mujer —81% de
poyor“, cuando el embarazo es resultado de
una v/é)lacién —80% de apoyo—y cuando el feto
présenta anormalidades graves —68%—¢.

Esta tendencia se observa también entre las
personas creyentes, ya que 3 de cada 4 catdli-
cos/as aprueba estas mismas causales de
aborto, y la mitad de ellos/as apoya el aborto
legal hasta las 12 semanas. De hecho, las en-

estas en general han mostrado una postura

ARGENTINA, 2010
“;ESTA USTED DE ACUERDO CON QUE LAS MUJERES
TENGAN DERECHO A INTERRUMPIR SU EMBARAZO
CONFORME A SUS NECESIDADES Y
CONVICCIONES PERSONALES?"

58,5%

W Si M No HNosabe

Fuente: Ibarémetro (2010) La despenalizacion def aborto para los
argentinos. Encuesta probabilistica de alcance nacional.

1a gue Las muiere

@S DeBen Tener La POSiBiLiDaD De DeciDiR

61
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tienen la obligacion moral de votar en contra de los/as
candidatos/as que apoyan el aborto legal, y el 63%
opina que los/as politicos/as catdlicos/as no tienen la
obligacion de votar segun lo que sefialan los obispos.

El apoyo generalizado a la legalizacion del aborto se re-
laciona también con un consenso social respecto de la
libertad que deben tener las personas para tomar sus de-
cisiones reproductivas. La encuesta realizada por el Cen-
tro de Estudios de Estado y Sociedad —CEDES— vy el
Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas —UNFPA—
reveld que el 95% de la ciudadania considera que las mu-
jeres y hombres deben tener la posibilidad de decidir li-

bremente cuéntos hijos tener y cuando tenerlos®.

3 De caba 4 PROFesionavres
De La SaLubD coOnsipera gue
La DesPenalLizacion Del
ABORTO DISININUIRIA La
MOoRTALIDaD MarTerna

NIVEL DE ACUERDO/DESACUERDO
RESPECTO DE QUE LAS MUJERES Y LOS
VARONES TENGAN LA POSIBILIDAD DE
DECIDIR LIBREMENTE CUANTOS HIJOS
TENER Y CUANDO. ARGENTINA, 2006

95%

Muy de acuerdo + De acuerdo
M Ni de acuerdo ni en desacuerdo
B Muy en desacuerdo + En desacuerdo

Fuente: CEDES-UNFPA (2006) Salud y derechds sexuales y
reproductivos. Encuesta probabilistica de alcance naciona



Losy las profesionales de la salud también
consideran que el acceso al aborto voluntario
debe ser garantizado por la ley. Una encuesta
realizada a profesionales médicos/as del sec-
tor salud de la provincia de Neuquén, desa-
rrollada por la Subsecretaria de Salud de la
Provincia de Neuquén y Ministerio de Salud
de la Nacién en 2011, reveld que 3 de cada 4
profesionales de la salud considera que la
despenalizacion del aborto disminuiria la
mortalidad materna, y que la interrupcién del
embarazo es un derecho de la mujer. Asi-
mismo, el 92% se manifestd en contra de que

las mujeres que abortan vayan presas'®.
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PORCENTAJE DE ACUERDO/DESACUERDO
DISTINTOS ASPECTOS DEL DERECHO
AL ABORTO ENTRE
PROFESIONALES DE LA SALUD. NEUQUEN 2011

La despenalizacion del aborto
constribuiria a disminuir las
muertes maternas

La decision de interrumpir
voluntariamente la gestacion
es, en ultima instancia, un
derecho de la mujer

Una mujer que se realizé un
aborto debe ir presa

0% 20% 40% 60% 80%

No sabe MEn desacuerdo M De acuerdo

Fuente: Subsecretaria de Salud de la Provincia de Neuguén y Ministerio de
Salud de la Nacion (2011) Percepciones, practicas y actitudes de los
profesionales médicos en la atencidn del aborto. Encuesta no probabilistica
de alcance provincial.
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Material elaborado por José Moran Fatindes para CDD Argentina

1. Ibarémetro (2012) Actitudes hacia el aborto Estudio nacional de opinién publica.

2. Ibarémetro (2010) La despenalizacion del aborto para los argentinos.

3. CEIL-CONICET (2008) Primera encuesta sobre creencias y actitudes religiosas en Argentina.

4. Ibarémetro (2012) Actitudes hacia el aborto Estudio nacional de opinion publica.

5. Ibarémetro (2010) La despenalizacion del aborto para los argentinos.

6. CEDES-UNFPA (2006) Salud y derechos sexuales y reproductivos.

7. Ibarémetro (2010) La despenalizacion del aborto para los argentinos.

8. Belden Russonello Strategists LLC (2011) Opiniones sobre la reforma de la ley sobre el aborto en Argentina.
9. CEDES-UNFPA (2006) Salud y derechos sexuales y reproductivos.

10. Subsecretaria de Salud de la Provincia de Neuquén y Ministerio de Salud de la Nacion (2011) Percepciones, practicas y actitudes de
los profesionales médicos en la atencion del aborto.
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1. ¢CUANTOS ABORTOS SE PRODUCEN ANUALMENTE?

Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud —OMS—, se estima que cada afio 208 millones de mu-
jeres quedan embarazadas en el mundo. De ellas, el 59% —123 millones— tiene un embarazo planificado o
deseado. El 41% restante —85 millones— de los embarazos no son deseados, y 44 millones terminan en
abortos inducidos, la mitad de los cuales —21,6 millones— se realizan en condiciones de inseguridad para
la salud y vida de las mujeres, es decir, mediante la utilizacion de medios que no satisfacen un estandar
médico minimo o que son practicados por personas sin el entrenamiento necesario para hacerlo’.
En América Latina se estima que 1 de cada 4 embarazos terminan en un aborto. Esto corresponde a un
total de 4,2 millones de abortos por afio, lo que equivale a una tasa anual de 32 abortos inducidos por cada
1000 mujeres en edad fértil —entre 15y 44 afos de edad—. Entre éstos, el 95% se realizan en condiciones
de inseguridad para la vida y salud de la mujer2. Por lo tanto, de los 32 abortos que se producen anualmente

en América Latina por cada 1000 mujeres en edad fértil, 31 son inseguros.
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En el caso de Argentina, la penalizacién vigente en el pafs hace que muchas mujeres acudan a servicios
clandestinos e inseguros de interrupcion del embarazo, por lo que muchos abortos inducidos no son regis-
trados por el sistema publico de salud. Dado esto, la magnitud real del aborto debe calcularse mediante
estimaciones estadisticas. Asi, segun las mas recientes estimaciones, utilizadas actualmente por el Minis-
terio de Salud de la Nacion, se calcula que el nimero anual de abortos inducidos en Argentina oscila entre
372.000y 522.0003, la gran mayoria de los cuales se realizaria en condiciones de inseguridad que ponen

en riesgo la salud y vida de las mujeres.

2. ;COMO INCIDE LA PENALIZACION SOBRE LA MAGNITUD
DE LOS ABORTOS INSEGUROS?

Mientras que en los pafses con leyes mas restrictivas las mujeres que desean interrumpir su embarazo

se ven obligadas a acudir a servicios clandestinos de aborto, muchos de los cuales no satisfacen las
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condiciones sanitarias minimas de seguridad,
en los paises con leyes menos restrictivas las
mujeres pueden acudir a servicios de aborto
seguros. En América Latina, donde la mayoria
de los paises penaliza el aborto a excepcion de
algunos casos, se calcula que en 2008 ocurrie-
ron 31 abortos inseguros por cada 1000 muje-
res en edad fértil, mientras que en Europa,
Canadé y Estados Unidos, donde las leyes son
en general menos restrictivas, se produjeron
menos de 2 abortos inseguros por cada 1000

mujeres —Grafico 1—.

Las mujeres pobres tienden a depender de ma-
nera mas frecuente de métodos poco segurosy
de prestadores de servicios sin capacitacion.
Estas son, por tanto, las que tienen mayor pro-
babilidad de incurrir en abortos inseguros que

ponen en riesgo su salud y vida.
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Gréfico 1

TASAS DE ABORTOS SEGUROS E INSEGUROS
POR CADA 1000 MUJERES EN EDAD FERTIL
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* Se calcula que esta tasa incluso puede ser menor a 0,5. Fuente;/ Blaboracion
propia a partir de OMS (2011) Unsafe abortion: global and regional estimates|of
the incidence of unsafe abortion and associated mortality in 2008.




En los ultimos afios, las tendencias del aborto
inseguro han sido desiguales en el mundo. En
Europa, donde las leyes suelen permitir la in-
terrupcion legal del embarazo, la tasa de abor-
tos inseguros ha experimentado una
reduccion constante desde 1990. América La-
tina en cambio experimentd una reduccién
entre 1990 y 2003, pero la situacion se revirtid
entre 2003 y 2008, aumentando de 30 a 31
abortos inseguros por cada 1000 mujeres en

edad fértil —Grafico 2—.

3. ;POR QUE SE
PRODUCEN EMBARAZOS
NO DESEADOS?

La decision de realizarse un aborto no es facil, y
sin dudas las mujeres que deciden realizarse pre-

ferirfan no haber llegado a esa situacion. Esto
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Gréfico 2
TASAS DE ABORTOS INSEGUROS POR
CADA 1000 MUJERES EN EDAD FERTIL
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Fuente: Elaboracion propia a partir de Ministerio de Salud de la Nacién (2013),
Encuesta Nacionaf sobre Salud Sexual y Reproductiva.
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vuelve central el trabajo por evitar que se produzcan embarazos no deseados que finalicen en abortos.
Segun el mas reciente informe acerca del grado de avance en el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo
del Milenio de Naciones Unidas, en América Latina el 9,9% de las mujeres en edad fértil que no desean tener
hijos se ve imposibilitada para acceder a métodos anticonceptivos. Los motivos mas frecuentes por os
cuales las mujeres que no desean quedar embarazadas no usan anticonceptivos?, es porque creen gue no
corren riesgo de quedar embarazadas, porque consideran que los anticonceptivos tendrian efectos adver-
sos sobre su salud, porque ellas o su familia se oponen al uso de anticoncepcién, porque dicen/no saber
dénde conseguirlos o que no pueden pagarlos®. De este modo, en la region latinoamericana se estima que
existe una tasa de 72 embarazos no planificados por cada 1000 mujeres en edad fértil, superando al pro-
medio mundial de 55 por cada 1000 mujeres. De estos, el 39% termina en un aborto inducido®.

En Argentina, el 81,3% de la poblacion en edad fértil utiliza algin método anticonceptivo. Sin embargo; a me-

dida que disminuye en nivel educativo, disminuye también el uso de estos métodos —Gréfico 3—, ya sea por
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eL ABOR

falta de informacion, problemas de suministro

n los servicios de salud, u otros motivos. Asi,

os patrones reproductivos estan intimamente Grafico 3 .
PORCENTAJE DE POBLACION EN EDAD FERTIL
relacionados con los patrones de desigualdad QUE USA ACTUALMENTE ALGUN METODO

social, siendo las mujeres méas pobres las méas ANTICONCEPTIVO, ARGENTINA
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Documento elaborado por José Manuel Moran Fatindes. Agradezco los comentarios realizados por Maria Angélica Pefias Defago.
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Las consecuencias de un aborto inseguro sobre la salud de las mujeres son mdltiples, y dependen de los
centros de salud donde se realiza el aborto, la capacidad del profesional que realiza el aborto, el método de
aborto empleado, la salud de la mujer y la edad gestacional del embarazo." En los paises como Argentina,
donde la ley penaliza la realizacion de los abortos —salvo algunas excepciones—, la probabilidad de que
ocurran abortos inseguros en condiciones de clandestinidad es alta. En este contexto, las principales con-

secuencias de los abortos inseguros son la muerte de la mujer o posibles complicaciones a su salud.

MmieNnTRAS QUe en ameRrica LaTina
en GeneraL La Tasa pe
morTaALiDaAD MaTerna Ha DISD inuiDo
en un 40% enTrRe 1990 Y 2013,
en arcenrTina SsoLo
HA DISINiNUWiD0O @Il Wi 2%

La mortalidad materna se define como la muerte de una mujer durante el periodo de embarazo y hasta 42 dias
después del parto, a raiz de causas relacionadas con el estado de gestacién o agravadas por éste. Se estima
que actualmente en América Latina 85 de cada 1000 mujeres en edad fértil mueren por causas relacionadas

con el embarazo, esto es, el equivalente a unas 9.300 muertes maternas por afio. En promedio, se calcula que



Grafico 1

TASA DE MORTALIDAD MATERNA EN
AMERICA LATINA Y ARGENTINA, 1990-2013
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el 12% de estas muertes maternas en América Latina
son consecuencias de complicaciones por abortos in-
seguros,? constituyendo la tercera causa mas fre-

cuente de muertes maternas en la region.?

La tasa de mortalidad materna ha disminuido signi-
ficativamente en América Latina durante las Ultimas
décadas, en parte gracias a la mejora en el acceso
a métodos anticonceptivos modernos y en la cober-
tura de los servicios de salud. Sin embargo, si bien
en Argentina la tasa de mortalidad materna es leve-
mente menor al promedio regional, la baja de la mor-
talidad materna ha sido mucho mas lenta que la
media en América Latina. Mientras que en América
Latina en general la tasa de mortalidad materna ha
disminuido en un 40% entre 1990 y 2013, en Argen-
tina solo ha disminuido un 2% —Grafico 1—. De este
modo, la tasa de mortalidad materna en el pais

sigue siendo tres veces superior a la meta a la que
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se comprometié Argentina para el 2015 en los Objetivos de Desarrollo del Milenio.*

En Argentina, las cifras oficiales registran un promedio anual de 312 muertes maternas entre 2002 y 2012.
Segun los datos mas recientes del Ministerio de Salud de la Nacién, eliminando las causas obstétricas indi-
rectas, las complicaciones relacionadas con el aborto inseguro contindan siendo la primera causa directa de
mortalidad materna en el pais, representando el 20,2% de las muertes maternas en Argentina —Gréafico 2—.
Como consecuencia de esto, entre 2002 y 2012 murieron 846 mujeres por causa de aborto en el pais, esto
es, un promedio de 77 muertes por aborto por afio, las que podrian haberse evitado de haber contado con

servicios de interrupcion del embarazo legales en condiciones de seguridad.

Grafico 2
CAUSAS DE MUERTES MATERNAS, QUINQUENIO 2008-2012, ARGENTINA
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Asimismo, se observan importantes diferencias a nivel territorial. Particularmente, el aborto se sitia como
la primera causa de mortalidad materna en las provincias de Jujuy, Catamarca, La Rioja, Santiago del Estero,
Cérdoba, La Pampa, Neuquén y Chubut, superando incluso a las muertes maternas relacionadas con cau-

sas indirectas.®

2. MORBILIDAD

Ademas de las muertes maternas, los abortos inseguros pueden provocar otras complicaciones de salud
inmediatas o de largo plazo. Las estimaciones mundiales muestran que alrededor del 40% de las mujeres
que se someten a abortos inseguros experimentan complicaciones que requieren tratamiento, gran parte
de |os cuales nunca llegan a recibir atencién médica.®

En 2005, alrededor de 8 millones de mujeres desarrollaron complicaciones a causa de abortos inseguros
en el mundo, pero tan sélo 5 millones aproximadamente recibieron tratamiento en hospitales y otros esta-
blecimientos de salud.

La OMS estima que una de cada cuatro mujeres sometidas a un aborto inseguro probablemente desarrolle
una incapacidad temporal o permanente que requiera atencion médica. Las complicaciones que acarrean
los abortos inseguros pueden ser variadas, siendo las mas frecuentes:

+ las hemorragias;

* la septicemia;

-

-
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+ la peritonitis; Grafico 3

+ y el traumatismo del cuello del Utero y los érganos abdo-
ABORTOS INSEGUROS CON Y SIN

minales. COMPLICACIONES

Entre el 20% y el 30% de los abortos inseguros provocan in-
fecciones del aparato reproductor, y entre el 20% y el 40% de
éstas acaban en una infeccion del tracto genital superior. 7
En general, las mujeres que sufren complicaciones de 60%
salud a causa de abortos inseguros tienden a ser las méas

pobres, por ser ellas quienes disponen de menores recur-

so0s para acceder a servicios que cumplan con los minimos

m Sin complicaciones

B Complicaciones tratadas
aborto constituye indirectamente una forma de penaliza- W Complicaciones no tratadas

requisitos de higiene y seguridad. Asi, la penalizacién del

cién de la pobreza.

3. ¢EL ABORTO INDUCIDO PRODUCE EFECTOS PSICOLOGI-
COS ADVERSOS SOBRE LAS MUJERES?

La decision de interrumpir un embarazo pone a la mujer en conflicto con los valores sociales, culturales y

religiosos relacionados con la maternidad y es, por lo tanto, una decisiéon que ninguna mujer toma a la
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ligera, Sin embargo, la evidencia cientifica ha enfatizado que no existe un sindrome traumético post-aborto
en las mujeres.

En 2009 un equipo de cientificos de EEUU y Canada reviso los estudios mas recientes que se habian publi-
cados sobre el tema, y llegd a la conclusion de que aquellos que concluian que sf existia un supuesto “sin-
drome post-aborto” presentaban serios problemas metodolégicos. En cambio, todos los estudios que
presentaban metodologias consistentes, concluian que no existia dicho sindrome. ®

Por otro lado, la literatura cientifica ha demostrado que obligar a una mujer a llevar a término un embarazo
no deseado o de riesgo le puede generar consecuencias psicolégicas negativas. Un estudio publicado en
20117 concluyd que el porcentaje de trastornos psicoldgicos en mujeres que abortan es incluso menor que

el observado en mujeres que llevan a término sus embarazos, en particular cuando éstos no son deseados.’

Documento elaborado por José Manuel Moréan Fatndes.
Agradezco los comentarios realizados por Maria Angélica Pefias Defago.
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"Desde hace décadas mujeres feministas venimos poniendo en debate el tema del aborto y las consecuen-
cias de su status legal actual para la vida y la salud de las mujeres. La Campafia Nacional por el Derecho
al Aborto legal, Seguro y Gratuito es una amplia y diversa alianza federal, que articula y recupera parte de
la historia de las luchas desarrolladas en nuestro pais en pos del derecho al aborto legal, seguro y gratuito.
Tiene sus simientes en el XVIII Encuentro Nacional de Mujeres realizado en Rosario en el afio 2003 y en el
XIX ENM desarrollado en Mendoza en el 2004. Impulsada desde grupos feministas y del movimiento de
mujeres, como asi también desde mujeres pertenecientes a movimientos politicos y sociales, cuenta en la
actualidad con la adhesién de 305 grupos, organizaciones y personalidades vinculadas a organismos de
derechos humanos, de dmbitos académicos y cientificos, trabajadoras/es de salud, sindicatos y diversos
movimientos sociales y culturales, entre ellos redes campesinas y de educacién, organizaciones de deso-
cupadas/os, de fabricas recuperadas, grupos estudiantiles, comunicadoras y comunicadores sociales, etc.
Asumimos un compromiso con la integralidad de los derechos humanos, y defendemos el derecho al
aborto como una causa justa para recuperar la dignidad de las mujeres y con ellas, la de todos los seres
humanos.

Quienes la integramos hemos apostado colectivamente a converger en una gran heterogeneidad de acti-
vidades y procesos estratégicos para:

« Instalar en la sociedad y en el Estado el debate en torno a la necesidad de despenalizar y legalizar el aborto
en Argentina.

+ Contribuir a que mas mujeres y organizaciones se sumen en este proceso y reclamo. a1
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a2

+ Lograr el debate y la aprobacién de una norma legal que despenalice y legalice el aborto en Argentina.

Fue lanzada el 28 de mayo de 2005, Dia de Internacional de Accién por la Salud de las Mujeres, y desde en-
tonces tiene la capacidad y la fuerza de coordinar actividades simultdneamente en distintos puntos del
pais bajo la consigna: “Educacion sexual para decidir, anticonceptivos para no abortar, aborto legal para no
morir". Ese mismo afio confluimos con una gran Marcha Federal realizada al Congreso de la Nacién, en la
que entregamos las cien mil recolectadas en el primer afio de trabajo articulado.

Consideramos la necesidad de legalizar y despenalizar el aborto como una cuestion de salud publica, de
justicia social y de derechos humanos de las mujeres, lo que quedd plasmado en el Proyecto de Interrupcion
Voluntaria del Embarazo elaborado colectivamente en el afio 2006, durante una plenaria nacional realizada

en la ciudad de Rosario” .

Texto extraido del sitio web de la Campafia Nacional por el derecho al aborto legal seguro y gratuito. Dis-

ponible en http://www.abortolegal.com.ar
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Proyecto de Ley de Interrupcion Voluntaria del Embarazo
(IVE)

El presente proyecto fue presentado en esta Cdmara por las organizaciones integrantes de la “Campafia
Nacional por el Derecho al Aborto Legal, Seguro y Gratuito” el 28 de mayo de 2007 bajo el N° 092-P-07. Es
objetivo de los firmantes que el mismo adquiera estado parlamentario para darle tratamiento junto con las
demas iniciativas referidas a esta temética. Cada dos afios el proyecto vuelve a presentarse si no logra su
tratamiento en el recinto, siendo la Ultima presentacion el dia 9 de abril de 2014, con el nimero de expe-
diente 2249-D-2014. El proyecto de la Campafa fue sumando mas apoyos, mas adhesiones, tanto en la
Cémara de Diputados, donde ya nos vamos acercando a las 70 firmas, como asi también en la opinion pu-

blica, dando los ultimos sondeos alrededor del 60% de acuerdo a nivel nacional.

Articulo, 1°: Toda mujer tiene derecho a decidir la interrupcién voluntaria de su embarazo durante las pri-

meras doce semanas del proceso gestacional.

Articulo 2°: Toda muijer tiene derecho a acceder a la realizacion de la practica del aborto en los servicios

del sistema de salud, en las condiciones que determina la presente ley.

Articulo 3°: Fuera del plazo establecido en el art 1° toda mujer tiene derecho a decidir la interrupcién del 83
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embarazo en los siguientes casos: a) Si el embarazo fuera producto de una violacion, acreditada con de-
nuncia judicial o policial o formulada en un servicio de salud. b) Si estuviera en riesgo la salud o la vida de

la mujer. ¢) Si existieran malformaciones fetales graves.

Articulo 4°: Previamente a la realizacion del aborto en los casos previstos en la presente ley, se requerird el

consentimiento informado de la mujer expresado por escrito.

Articulo 5°: Los servicios de salud del sistema publico garantizaran el acceso gratuito a las prestaciones
mencionadas en los arts. 1°y 3° y los de la seguridad social de salud y de los sistemas privados las incor-
porardn a sus coberturas en igualdad de condiciones con sus otras prestaciones. Asimismo deberan ga-
rantizar en forma permanente las prestaciones enunciadas en la presente ley, incluyendo el personal de

salud, instalaciones e insumos requeridos.

Articulo 6°: Aquellos médicos/as y demds personal de salud que manifiesten objecién de conciencia para
intervenir en los actos médicos a que hace referencia esta ley, deberan hacerlo saber a las autoridades de
los establecimientos a los que pertenezcan dentro del plazo de treinta dias corridos contados a partir de la
promulgacion de la presente ley. Quienes ingresen posteriormente podrdn manifestar su objecion de con-
ciencia en el momento en que comiencen a prestar servicio. Los/as profesionales que no hayan expresado

objecion en los términos establecidos no podran negarse a efectuar las intervenciones. En todos los casos
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la autoridad responsable del servicio de salud debera garantizar la realizacion de la practica.

Articulo 7°: Las practicas profesionales establecidas en la presente ley se efectivizaran sin ninguna autori-

zacion judicial previa.

Articulo 8°: En caso de que la interrupcién del embarazo deba practicarse a una mujer de menos de catorce
afos se requerird el asentimiento de al menos uno de sus representantes legales, o en su ausencia o ine-
xistencia de su guardador de hecho. En todos los casos la nifia deberd ser oida y frente a cualquier otro in-
terés se considerard primordial la satisfaccion del interés superior de la nifia en el pleno goce de sus

derechos y garantias consagrados en la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio (Ley 23.849)

. Articulo 9°: Si se tratara de una mujer declarada incapaz en juicio se requerird el consentimiento informado

de su representante legal.

Articulo 10°: Derogase el Art. 85 inc. 2 del Cédigo Penal de la Nacion. . Articulo 11°: Deréganse los Arts. 86

y 88 del Cédigo Penal de la Nacion. Articulo 12: De forma.

a5
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DI TULLIO, JULIANA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
PITROLA, NESTOR ANTONIO. FRENTE DE IZQUIERDA Y DE LOS TRABAJADORES. BUENOS AIRES
RIVAS, JORGE. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
GERVASONI, LAUTARO. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. ENTRE RIOS
GAILLARD, ANA CAROLINA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. ENTRE RIOS
BARRETO, JORGE RUBEN. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. ENTRE RIOS
MAZURE, LILIANA AMALIA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. CIUDAD de BUENOS AIRES
MAGARIO, VERONICA MARIA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
DE GENNARO, VICTOR NORBERTO. UNIDAD POPULAR. BUENOS AIRES
LINARES, MARIA VIRGINIA. GEN. BUENOS AIRES
CUCCOVILLO, RICARDO OSCAR. PARTIDO SOCIALISTA. BUENOS AIRES
BARCHETTA, OMAR SEGUNDO. PARTIDO SOCIALISTA. SANTA FE
RASINO, ELIDA ELENA. PARTIDO SOCIALISTA. SANTA FE
LOPEZ, PABLO SEBASTIAN. FRENTE DE IZQUIERDA Y DE LOS TRABAJADORES. SALTA
CORTINA, ROY. PARTIDO SOCIALISTA. CIUDAD de BUENOS AIRES
TROIANO, GABRIELA ALEJANDRA. PARTIDO SOCIALISTA. BUENOS AIRES
RIESTRA, ANTONIO SABINO. UNIDAD POPULAR. SANTA FE
CARLOTTO, REMO GERARDO. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
GROSSO, LEONARDO. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
86 | BIANCHI, MARIA DEL CARMEN. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. CIUDAD de BUENOS AIRES
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CONTI, DIANA BEATRIZ. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES

JUNIO, JUAN CARLOS ISAAC. FRENTE NUEVO ENCUENTRO. CIUDAD de BUENOS AIRES
RIVAS, JORGE. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES

RIOS, LILIANA MARIA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. ENTRE RIOS

RECALDE, HECTOR PEDRO. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
ZAMARRENO, MARIA EUGENIA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
BIDEGAIN, GLORIA MERCEDES. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
AVOSCAN, HERMAN HORACIO. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. RIO NEGRO
SCOTTO, SILVIA CAROLINA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. CORDOBA
BRAWER, MARA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. CIUDAD de BUENOS AIRES
GUTIERREZ, MONICA EDITH. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. CORDOBA
HARISPE, GASTON. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES

RAIMUNDI, CARLOS. FRENTE NUEVO ENCUENTRO. BUENOS AIRES

PIETRAGALLA CORTI, HORACIO. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
SOTO, GLADYS BEATRIZ. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. CHACO

SANTIN, EDUARDO. UCR. BUENQS AIRES

PERALTA, FABIAN FRANCISCO. GEN. SANTA FE

CICILIANI, ALICIA MABEL. PARTIDO SOCIALISTA. SANTA FE

VAQUIE, ENRIQUE ANDRES. UCR. MENDOZA

JAVKIN, PABLO LAUTARO. COALICION CIVICA ARI - UNEN. SANTA FE

ROGEL, FABIAN DULIO. UCR. ENTRE RIOS

BAZZE, MIGUEL ANGEL. UCR. BUENOS AIRES

CARRIZO, ANA CARLA. SUMA + UNEN. CIUDAD de BUENOS AIRES

DEPETRI, EDGARDO FERNANDO. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
GAGLIARDI, JOSUE. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. RIO NEGRO

GARCIA, ANDREA FABIANA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
GDANSKY, CARLOS ENRIQUE. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
OPORTO, MARIO NESTOR. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. BUENOS AIRES
SEMINARA, EDUARDO JORGE. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. SANTA FE
CIAMPINI, JOSE ALBERTO. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. NEUQUEN

PLAINI, FRANCISCO OMAR. CULTURA, EDUCACION Y TRABAJO. FRENTE RENOVADOR. BUENOS AIRES
PEREZ, ADRIAN . CULTURA, EDUCACION Y TRABAJO. FRENTE RENOVADOR. BUENOS AIRES
CONTRERA, MONICA GRACIELA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. CHUBUT
RISKO, SILVIA LUCRECIA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. MISIONES

GONZALEZ, VERONICA. FRENTE PARA LA VICTORIA - PJ. TIERRA DEL FUEGO
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La publicacion que presentamos es una nueva version, de mas facil circulacion y para un piblico mas
amplio, del compilado de articulos que forman parte de nuestra carpeta institucional. La misma esta
dirigida a referentes de organizaciones sociales, territoriales, sindicales, estudiantiles, de derechos
humanos, politicas y feministas; a trabajadoras/es de la salud; a periodistas y comunicadores socia-
les. Su contenido retine diferentes articulos que reflexionan sobre temas referidos a religion y poli-
tica, argumentos a favor del derecho a decidir y debates de actualidad incluyendo esta version un
articulo sobre el rol de Bergoglio como papa y como impacta esto en la clase politica argentina.

Este material comienza abonando el terreno de los argumentos sobre el derecho a decidir, sobre la
legalizacion y despenalizacion del aborto, sobre el comienzo de la vida y sobre la objecion de con-
ciencia y la salud publica. Consolida y solidifica estos argumentos con cifras y herramientas juridi-
cas y politicas implementadas en nuestro pais.

El objetivo de esta publicacion es aportar a la reflexion y al debate piiblico dando cuenta de la solidez
de los argumentos acerca del derecho a decidir sobre nuestros cuerpos y nuestras vidas, que construi-
mos de modos colectivos, en el marco del feminismo, recuperando y activando las convenciones inter-
nacionales y leyes nacionales que defienden los derechos de las mujeres como derechos humanos.

En estos textos realizamos una lectura de la coyuntura, del contexto politico y social de Argentina'y
de Latinoamérica; y desde nuestra identidad celebramos lo constructivo en estos tltimos anos, pero
también denunciamos las incoherencias del propio papay la légica del patriarcado, que no puede
comprender que sus mandatos de subordinacion y dominacion son puestos en jaque. Queremos
sumar a la construccion de un estado verdaderamente laico para que nuestros gobernantes y repre-
sentantes nos garanticen los DDHH por los que venimos luchando hace décadas.

Como parte del movimiento de mujeres y feminista esperamos que esta publicacion contribuya a que
se den los pasos necesarios para garantizar la despenalizacion y legalizacion del aborto como asi
también para que todos los derechos conquistados en el plano formal/legal tengan un correlato con
el acceso concreto, con el pleno goce de las mujeres a esos derechos.

CDD Catolicas por el Derecho a Decidir
} Argentina




