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Solicitudes para unirse al Comite Directivo
para 2017-2018!




Canadé ‘
Barbados

Guatemala

. Puerto Rico
Mexico ; T
Nicaragua 2 rinidad and lobago
the United States i

Argentina
Bolivia
Brazil
Chile
Colombia
Ecuador
Guyana
Peru

Albania
Belgium
Denmark
France
Ireland
Northern Ireland
Netherlands
Poland
Romania

Sweden
Switzerland
United Kingdom

1 3
*

Benin
Burkina Faso
Cameroon
Ghana
Lesotho
Nigeria
Rwanda
Senegal
Sierra Leone

L
Y

'

Botswana
Burundi

Democratic
Republic of Congo

Egypt
Ethiopia
Kenya
Lesotho
Malawi
Mozambique
Rwanda
South Africa
Sudan
Tanzania
Uganda
Zambia
Zimbabwe

Paises de inroads

By,
India B\ %
Indonesia
Japan
Malaysia

} ,
) v N
Bangladesh\ :
‘ “*a;;a_:*;.,~"- ,

Nepal
Pakistan
Philippines
Sri Lanka
Thailand
Vietnam

Australia

New Zealand ¥

>



KATI LETOURNEAU KATIE GILLUM

Knowledge and Systems Adviso

Engagement and Comm

e

NAFISSATOU DIOP RAKHSHINDA PERVEEN STEPH HEROLD




Pilares estrategicos de inroads




Agenda de aprendizaje sobre el estigma en torno al aborto

¢ Qué papel desempenan los medios
populares de comunicacion y su
representacion de las mujeres,
profesionales de la salud y el estatus
legal del aborto con relacion al
estigma en torno al aborto?

AT, ' op
£ 7 iCuél es la relacion entre las
" ) leyes y reglamentos y el

5

S estigma en torno al aborto?

¢ Cual es la relacion entre el
. estigma y la manera en que

los servicios de aborto son

proporcionados?

:Como las actitudes y acciones
de la comunidad relacionadas con
el aborto afectan el estigma o
protegen a las mujeres contra el
estigma?

3 ¢ Cual es la relacion entre la
> revelacién personal de un
R— aborto y el estigma en torno
al aborto?
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"Los mensajes sobre el estigma en torno al aborto ya
estan mas claras ahora durante nuestras actividades

gue antes. En el pasado, concentramos en discutir el
servicio comprensivo del aborto y no tratamos del

estigma.”
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"La mayor contribucion de inroads en combatir el
. estigma relacionado al aborto es conectar individuales
-é gue piensan parecidos por todo el mundo en una
8¢ plataforma digital y sequra para compartir ideas,

/ [ I8\ recursos, y apoyo.”
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Sintesis de

ELESTIGMA DEL ABORTO Y LA
CALIDAD DE LA ATENCION:

Un marco propuesto para su analisis e integracién

£COMO SE RELACIONAN ENTRE Si EL ESTIGMA
DEL ABORTO Y LA CALIDAD DE LA ATENCION?

El estigma del aborto es un proceso social que desprestigia a las personas que han tenido
abortos o que se asocian con ellas. El estigma es una barrera que se interpone a los ser-
vicios de aborto de calidad. Puede reducir el acceso de las personas y comunidades a los
servicios de aborto, asi como impedir que los trabajadores de salud ejerzan su capaci-
dad para prestar servicios de atencién integrales y centrados en las personas, y producir
discriminacian. Las personas ya marginadas en la sociedad — debido a su edad, estado
socioecondmico, raza, etnia, religion u otros factores — sufren estigma de una manera
particularmente aguda. En dichos contextos, los prestadores de servicios, promotores,
investigadores, profesionales técnicos y de politicas pueden abordar directamente el
estigma que crea las barreras que se interponen a los servicios de aborto o que compro-
meten la calidad de los mismos.

La literatura en torno al estigma en otros campos nos deja conocer que las actitudes
negativas del personal de salud influyen en las percepciones, prejuicios, comportamien-
to interpersonal y toma de decisiones de las usuarias, lo cual puede ocasionar estrés,
aplazamiento de la busqueda de atencisn, experiencias negativas con los servicios y falta
de cuidados de seguimiento adecuados. ™.

Cada paciente podria sufrir autoestigma, estigma previsto o estigma percibido relacio-
nado con el temor de rechazo, aislamiento social y pérdida de estatus, que influye en
sus interacciones con el sistema de salud. Por lo tanto, la internalizacién del estigma
afecta la calidad de la atencion: “medidas tales como entrevistas de salida y encuestas
de preferencias de las usuarias en las que simplemente se les pregunta a las personas su
opini&n acerca de los derechos a los servicios de salud pueden legitimar las sumamente
injustas distribuciones sociales en salud sexual y reproductiva. Una de las maneras mas
eficaces de marginacién es conseguir que las personas acepten, e incluso crean que no
tienen mas derecho que a lo que reciben, independientemente de cuan inadecuado
esto sea a sus necesidades (Cornwall y Gaventa, zoon, Pap, Gogoiy Campbell 2013).7 El
estigma en las leyes, politicas y su aplicacién produce discriminacion e inequidad®.

Phelan, 5. M, Burgess, 0.1, Yeazel, MW, Hellerstedt, W, L, Griffen, 1 M.y van Ryn, M. (209). Impact of weight bias and
stigma cn quality of care and outcomes for patients with cbesity. Olbesity Reviews, 1604), 316-126.

. Kelly, |, Wakeman, 5. E.y Saitz, R. (2015). Stop talking ‘dirty’: Clinicians, lnguage, and quality of care for the leading
cause of preventable death in the United States. The Amevican Journil of Medicine, 128(1), B-5.

3. Erdman, 1. (2015) Comemunity-led Human Rights A bility in Sewual and Repeoductive Heslth: A Critical Anahesie.
[inédito]

. Cooper, 5, Ssebunnya, 1, Kigazi. F. Lund, C, Flishes, A_ y The Mhapp Research Programme Consartium. (2010). Viewing
Ugand's I health hrough = h ights lens. I iancl Review of Peychitry, 33(8), 57888

Para dar comienzo al proceso de integrar una perspectiva del estigma del aborto en el
marco de la calidad de la atencidn, elegimos el marco de la Organizacién Mundial de la
Salud' para estructurar nuestra conversacion:

Basado en informacidon del Foro de integrantes de la Red

Internacional por la Reduccion de la Discriminacion y el

Estigma con relacion al Aborto (inroads), que aborda el
estigma del aborto y la calidad de la atencién.

$QUE ES EL ESTIGMA DEL ABORTO?
$COMO SE MANIFIESTA?

El estigma es tanto una construccién social como una de las causas
fundamentales de las inequidades

en la salud de la poblacién.

En los diferentes dmbitos

de salud, el estigma se

manifiesta en la prasencia

conjunta de Calificar

(Etiquetar), Estereotipar,

Separacion y Discriminacién.?

La fuerza motriz del estigma relacionado con el

aborto es compleja y estd arraigada en las normas de la sociedad

y en las construcciones de género que buscan controlar la
sexualidad femenina, vincular la sexualidad de la mujer Gnicamente
a la procreacicn y limitar los papeles de la mujer a ser madres

y cuidadoras. Debido a que la sexualidad, el género y el aborto
intersectan e interactian en el Ambito de los servicios de aborto,
un estigma complejo podria manifestarse en estos cinco niveles,
impidiendo servicios de aborto de calidad en varias maneras:.

El estigma del aborto también puede variar dentro de la misma
region geogrifica o cultural, volviéndose mis rigido y creando mas
limitaciones al combinarse con otros

estigmas e inequidades socioe-

conémicas, discapacidad,

discriminacion sexual y de

género y asuntos de acceso

geogrifico. Ademas de los

sentimientos negativos

y el aislamiento social,

el estigma del aborto

existe y se manifiesta en

miltiples niveles com-

prometiendo la calidad y

propiciando experiencias

negativas, pricticas insegu-

ras, mala salud y morbimorta-

lidad reproductiva.
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inroads Intersecting
Stigmas Summit

Abortion and Reproductive Justice:
the Unfinished Revolution

Liverpool-Ireland Abortion

Technical Meeting on Corridor Workshop \ 4

Abortion Stigma
FIGO World Congress

@

, inroads Steering

. ) Committee Retreat
’Abortlon Stigma ’Post Abortion Care
Measurement

. Consortium Panel
Cohort meeting

’CLACAI Regional Conference
inroads Regional Cumbre
CLACAI Sub-Andean Regional Meeting
IV Legal Congress for Reproductive Rights
inroads Partership Fund Gathering

CONVENED EVENT
ATTENDED EVENT
’Women Deliver
’Abortion Stigma Meeting /
inroads Founding
’inroads Global
Member Gathering

’Sexual and Reproductive
Health and Justice Gathering

(%) ONLINE
Medical Abortion and Abortion Stigma Dialogues
Quality of Care Dialogue

Intersecting Stigmas and Discrimination Dialogue



* Comun, necesario
* Integrado en practica
* Acceso a la informacion y atencion

* Entrenamiento de proveer el servicio d
aborto esta integrado

* Leyes en servicio de derechos
*Imagenes y lenguaje positivos

* Promocion o defensa del aborto no
arriesga relaciones financieras




* endabortionstigma.org: Get Involved

* Twitter: @inroadsGlobe

* Facebook: facebook.com/inroadsGlobe
* email: info@endabortionstigma.org
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Pecera de integrantes de
inroads:

;Que recibe usted como
integrante de inroads?
cQue trae a inroads?
¢Que quiere ver en el futuro?




* endabortionstigma.org: Get Involved

* Twitter: @inroadsGlobe

* Facebook: facebook.com/inroadsGlobe
* email: info@endabortionstigma.org




