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. MISOPROSTOL RS
Es un medicamento que puede ser
usado cuando se necesita interrumpir un
embarazo. Por lo general, la mayor parte
de las mujeres estan en condiciones de
usarlo y éste es mas seguro, si se usa
dentro de las 9 semanas de gestacion,

Las mujeres que

deciden interrumpir Presentacion
contando desde la fecha en que se un embarazo, tienen Vienen en pastillas, usualmente en

inicio la ultima menstruacion. frascos de 28 y su uso principal es para el
derecho a S?bel‘ tratamiento de las llceras gastricas
que hay varias

formas de hacerlo Formas de uso

i,C()MO Hay varias formas de uso y todas tienen
FUNCIONA? d.e manera se?“ra y muy buenos resultados.
Sin poner en riesgo
su salud. Poner Se puede poner debajo de Ia lengua o se
esta informacion a puede introducir en el fondo de la vagina.

Eu alc?nfﬁfpuem? La mujer, puede decidir la
acer la diterencia forma de aplicacion que mejor

entre lasalud y la le conviene y la que considere
enfermedad. mas segura
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¢{QUE DOSIS

SE UTILIZA?

Depende de la forma de aplicacion.
Sl el uso es vaginal, la dosis recomendable es de 800 pg
administrados cada 3, 12 y 24 horas, hasta un maximo
de tres dosis.

¢ QUE PASA DESPUES
DE LA APLICACION?

Después de la administracion de la primera dosis (entre 1y 4 horas)
suelen presentarse cdlicos y sangrado vaginal igual o un poco mayor
al de la menstruacion.

Si el uso es debajo de la lengua, la dosis
recomendable es de 800 pg, cada tres horas,

hasta un méximo de 3 dosis.
El sangrado leve puede durar de 1 a 4 semanas

No esta recomendado dosis mayores a 800 g
debido a un incremento en los efectos
secundarios.

Los sintomas pueden ser de leves a severos y prolongarse durante
varias horas a medida que se va expulsando el tejido formado por el
embarazo. También puede presentarse algo de fiebre que puede ser

El misoprostol puede usarse en un hospital, evitada si se usa solo las dosis recomendada.

consultorio o en la propia casa. Mejora su
absorcion si las pastillas son humedecidas
ligeramente con una gota de agua,

antes de su aplicacion.

Analgésicos como el ibuprofeno puede ayudar con las molestias.

Se recomienda permanecer en un lugar comodo cuando se inicie el
sangrado.

i Efectos secundarios Signos de alarma
En la mayor parte de los paises el o de cuidado

misoprostol viene en dosis de 200 pg.
Para saber cual es la dosis disponible,
se debe leer las indicaciones que
sefala el empaque. Para los paises
que disponen presentaciones de 200 g,
se deben usar 4 pastillas.
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MISOPROSTOL Os’(o\"

¢0 (AAY LA POSIBILIDAD pp .
TINUAR CON
NO CON L4 GESTAC]

On

EN QUE CASO EL MISOPROSTOL ERAPRICY
NO DEBE SER USADO O

s s

 Hay sospecha de un embarazo ectopico (embarazo fuera
del dtero).

* Si la mujer esta usando una t de cobre (TCu) o dispositivo RCY
intrauterino (DIU). Este debera ser retirado por un &\% %\
profesional competente antes de empezar el tratamiento < éo ANDC
con misoprostol. . &=

e Si la mujer sufre anemia severa. @) O

o Si es alérgica al producto. $’

La mujer debe acudir a una consulta 2l
de control una a dos semanas
después de aplicado el medicamento Q PO ”

para confirmar el término del JED E
embarazo a través de un examen
ginecoldgico o en caso de duda, A |
debera hacerse una ecografia o ando la mujer lo desee |

ultrasonido. ® slenta comoda, PEfgg L

\J
O>|

¥

¢{QUE PASA a anticonceptivos. Cualquie

S| EL MISOPROSTOL FALLA? 2V EIMIERTEEND) &

Si no se han expulsado los tejidos del embarazo o durante AtlaeCeblillapilas bls i el

el control médico, se determina que no se ha completado . Y

0 no se ha producido el aborto, se debera completar el i El Mis oprost ol no afecta
mismo de manera quirurgica, usando la Aspiracion Manual e oy

Endouterina (AMEU) o cualquier otra técnica, pero que debe la fertilidad futura,

ser realizado por personal calificado los ciclos menstruales
. o la actividad sexual.

’
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' En muchos paises, se puede
disponer el misoprostol con
facilidad, en otros, su disponibilidad
es restringida o sélo se puede
adquirir con receta médica

Bibliografia consultada

Bibliografia consultada

1. Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Aborto sin riesgos: Guia técnica de politicas para sistemas

de salud, 2003.

2. FLASOG. Uso de Misoprostol en obstetricia y ginecologia. Abril 2005

3. www.medicationabortion.org/spanish/misoprotosl/index.html

4. Gynuity Health Projects y Reproductive Health Technologies Project. Instrucciones para Empleo - Induccion
de Aborto con Misoprostol en Embarazos hasta 63 Dias, Revisado 31/08/2004. (www.gynuity.org)

von Hertzen H, Piaggio G, Huong NT, Arustamyan K, Cabezas E, Gomez M, Khomassuridze A, Shah R, Mittal
5. S, Nair R, Erdenetungalag R, Huong TM, Vy ND, Phuong NT, Tuyet HT, Peregoudov A; WHO Research Group
on Postovulatory Methods of Fertility Regulation. Efficacy of two intervals and two routes of administration of
misoprostol for termination of early pregnancy: a randomised controlled equivalence trial. Lancet. 2007 Jun
9;369(9577):1938-46.

©

CONTRA EL
ABORTO
INSEGURO

International Women's Health Coalition

www.clacai.org




