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“Apenas me enteré que estaba embarazada lo
que recuerdo que me marcd en ese momento,
es que yo tenfa mucho miedo. Estaba mal, no
sé, indecisa. O sea, yo sabia que lo tenia que
hacer, pero no sabia como hacerlo, qué iba a
pasar...”




“Culpa

de embarazarme
y culpa de no
hacerme

cargo como

se suponia que
debia hacerlo...”

“Cuando estaba sola

sufria en silencio...’

?

“Una vez que tomé la decisiéon me senti \/O(/ZAMP/,
pero luego para lograrlo tenia que manejar mil cosas a la vez,
porque debia seguir trabajando, hacer las cosas de la casa,
buscando en quién confiar, averiguar cémo hacer el aborto,
conseguir ayuda y todo lo necesario, mientras iba pasando
el tiempo, incluso pensar en quién me acompanaria... qué
dificil fue todo esto, mientras la sociedad juzga e invisibiliza
esta realidad”
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“Durante el proceso
lloraba a ratos,
pero ya mi corazon
estaba con una
tranquilidad de decir
por fin acabara”.

“No puedo ni pensar
estar embarazadx” |

—

“:Qué hago sino
resulta?”’




En muchas experiencias se destaca el O(JA//V{/O:
una vez completado el aborto. No sélo se trata
de la disminucién de sintomas, sino también haber
concluido un proceso que es fruto de
una decision reflexionada, responsable y autonoma.




“Destaco también a las ancestiras que
pasaron por esto, que lo experimentaron, o
que muchas murieron tal vez por las pocas
oportunidades que tuvieron.”

porque este es
un proceso donde
uno se marchita

y vuelve a florecer.
Como una mujer
nueva, con otros
aprendizajes.”

“Mi abuela me contd de sus 4 abortos
cuando yo tenia 14 afos, sin culpa alguna,
sin una presién social que la hiciera sentir
pecadora o mala mama. Ella defendia el
derecho a decidir”



Somos muchas,
erv todoy los tervitorios

Este trabajo ha sido realizado con la colaboracién de
personas que entregaron sus testimonios de aborto en
clandestinidad.
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