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Testimonios de mujeres que interrumpieron sus embarazos acompanadas por estas redes.
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Florencia tiene 22 anos y en su vida hay muchas vidas: esta
a cargo de su mama con padecimiento mental, de su abuela
con los primeros sintomas de demencia senil, y de su
hermana de 12 anos. Vive en el norte del pais. Estudia dos
carrerasy trabaja en la capital de su provincia.

Cuenta que quedo embarazada en una relacion violenta:
“Estaba angustiada. Me dolia el cuerpo, vomitaba. Fui a una
guardia y pedi hablar con una psicologa'. Le explico que no
queria seguir adelante, y que no tenia dinero. La psic6loga
la tranquilizo y se conecto con una red de socorristas de
Buenos Aires. Organizaron y pagaron su viaje.

Argentina tiene una larga tradicion de trabajo en redes de
socorristas. Son personas que acompanan a otras a
abortar y que articulan con profesionales de la medicina y
el derecho.

Ultimas noticias

PUBLICIDAD



“Llegué un lunes, la intervencion fue el miércoles, y el
sabado ya estaba en mi casa de vuelta. Me atendieron muy
bien, todo el tiempo tuve a una acompanante conmigo -
recuerda Florencia-. Fue muy dificil tomar la decisiony
hacerlo, pero era lo que necesitaba para mi, para mi familia”.

Atlético Tucuman vs
Independiente por el Torneo
Apertura: minuto a minuto,
en directo

Este es el perfume favorito
de Ariana Grande: cuales
son sus notas y cuanto
cuesta en Argentina

Martin Guzman respondié a
las fuertes criticas de Javier
Milei por el acuerdo con el
FMI: "Gobierna para un...

La NFL multé con 100 mil


https://www.clarin.com/deportes/atletico-tucuman-vs-independiente-torneo-apertura-minuto-minuto-directo_0_kOt5B5DYW7.html
https://www.clarin.com/informacion-general/perfume-favorito-ariana-grande-notas-cuesta-argentina_0_O94MgX3EQX.html
https://www.clarin.com/politica/martin-guzman-respondio-fuertes-criticas-javier-milei-acuerdo-fmi-gobierna-show-personal_0_gEqNFSy3rX.html
https://www.clarin.com/deportes/nfl-multo-100-mil-dolares-entrenador-broma-pesada-hijo-21-anos_0_mgeToe3tyu.html
https://www.clarin.com/informacion-general/multa-votar-multa-votar-elecciones-2025-caba_0_6sSTsOlQEJ.html

Miriam vende artesanias en una esquina de su ciudad, en el
noreste argentino. Los fines de semana es feriante. Tiene 35
anos, 5 hijos y un marido con discapacidad que no puede
trabajar. Ella es el sostén del hogar: “Cuando me entereé que
estaba otra vez embarazada entré en panico. ;Como iba a
hacer con otro hijo? Imposible. Fui al hospital y una doctora
me explico que habia ley de aborto. Yo no sabia que habia

9

ley”.
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La médica activo la red, que organizo6 todo, y Miriam pudo
viajar a Buenos Aires a realizarse la practica. “Le dije a mi
familia que viajaba a hacerme un tratamiento. Yo sé la vida
que tengo, y 1o que puedo y no puedo hacer. Lo que decidi
es lo que tenia que hacer. Estoy muy agradecida por cOmo
me cuidaron y atendieron. Me explicaron sobre
anticonceptivos, porque yo no sabia nada, y ahora estoy
mas tranquila”.

Miriam ignoraba que el aborto era legal, y como ella,
muchas otras mujeres lo desconocen. Y lo corrobora
Amnistia Internacional que hasta el 25 de marzo recibio,
cada 25 horas, un caso por obstaculos en el acceso al
aborto, a través de un formulario de su web, donde hay
informacion detallada sobre la ley argentina.

Mujeres de otras provincias y paises limitrofes llegan a una
casita baja, de paredes claras, que se parece a muchas otras
del noroeste del Gran Buenos Aires. Tiene un pequeno

jardin en el frente, con algunas plantasy la copa de un arbol
que desde la calle no deja ver del todo bien el cartel que dice
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Centro Integral de Salud Sexual y Reproductiva. En el
salon principal, una mujer espera. Lleva un embarazo de
diez semanas. Va a interrumpirlo.

Prefiere no hablar. Un poco por verglienza, otro poco por
temor. Tuvo que viajar desde otra provincia. En su pueblo le
dijeron que el aborto ya no era legal, pero una médica que
la escucho la conecto con la red de socorristas. Ellas la
trajeron hasta este rincon del conurbano.

Una ley desfinanciada

En Argentina el aborto es legal desde su aprobacion en el
Congreso de la Nacion, el 30 de diciembre de 2020. La ley
27.610 entro en vigencia el 24 de enero de 2021 y desde
entonces todas las mujeres tienen derecho a pedir la
Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) hasta la
semana 14 inclusive, o la Interrupcion Legal (ILE) si su salud
o su vida corre peligro o el embarazo es producto de un
abuso.

Videos destacados
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Sebastian Ortega tomo6 una drastica
decision tras enterarse sobre la internacion
de su hermano Martin

En enero de 2024, a poco de asumir como presidente Javier
Milel, un grupo de legisladores de La Libertad Avanza
presento un proyecto que proponia derogar el aborto legal y

castigar a las ninas y mujeres que pidieran esta practica,
inclusive si habian sido violadas. Ante el rechazo social de la
propuesta, la Red de Acceso al Aborto Seguro afirma que el
Gobierno libertario decidio desfinanciar la ley: no comproé
ni distribuy6 mas los insumos necesarios. Segiin
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declaraciones de Milei, el aborto es "una aberracion"y "un
asesinato agravado por el vinculo".

El Gltimo informe oficial de la Direccion Nacional de Salud
Sexual y Reproductiva (DNSSR) es de diciembre de 2023 y
dice que en los tres primeros anos de la ley 250 mil
personas accedieron a un aborto seguro en instituciones
publicas de salud del pais. No hubo mas datos porque el
gobierno suspendio los informes de rendicion de cuentas.
El Gltimo 25 de Marzo celebr6 el Dia del Nino por Nacer, y
varios funcionarios se manifestaron en contra del aborto
legal.

"Nadie puede negartelo, es tu derecho', sostiene Amnistia
Argentina en sus redes sociales. S0lo en el tltimo ano la
ONG internacional recibid un 275% mas de consultas sobre
el aborto.

"Para muchas personas el aborto ya no es legal”

Como le pas6 a Miriam, el desconocimiento y las fake news
colaboran para negar la salud y prevenir el riesgo de vida de


https://www.clarin.com/politica/fuerte-senal-gobierno-aborto-legal-celebro-dia-nino-nacer-pidio-defender-vida-concepcion_0_DxGP5YPTiN.html

muchas mujeres. Damian Levy es ginec6logo y obstetra,
trabaja en un hospital pablico porteno desde 2008 y era
asesor de la DNSSR. Renunci6 cuando asumio la nueva
gestion: "Este gobierno desarticulo la Direccion, que era
nuestra base de referencia. No compraron mas insumos
como el misoprostol o la mifepristona, que son los
medicamentos esenciales para el aborto, y no hacen mas
campanas’.




“Lo que se ve es la desintegracion del tejido social, del tejido
entre colegas. Tenemos temor de quedarnos sin insumos,
de que no lleguen fondos, muchas organizaciones que nos
apoyan tienen miedo", dice. Levy cre0 la Fundacion Cigesar
en 2020 para brindar servicios de salud sexual y no
reproductiva.

Hay otra casa muy similar, en la que también se garantizan
servicios de salud sexual y no reproductiva. Esta en otra
zona de Buenos Aires. Quien la dirige es una médica que
prefiere no dar su nombre ni la direccion. Dice que siente
miedo, que recibe amenazas, que frente a la casa sufren
escraches de grupos antiaborto que se potenciaron con la
asuncion del nuevo presidente en los Estados Unidos,
Donald Trump.






“El Ministerio de Salud no compra insumos desde hace mas
de un ano, cada provincia debe comprar sus propios
medicamentos, y no les alcanza el dinero aunque tengan la
voluntad politica", asegura.

"Para gran parte del imaginario social el aborto ya no es
legal y hay mas profesionales objetores de conciencia, el
retroceso es muy grande', dice. Habla del
desmantelamiento del Plan ENIA, que en cinco anos habia
disminuido a Ia mitad el embarazo no intencional en la
adolescencia, y las trabas que pone el gobiernoa la
Educacion Sexual Integral: "Dentro de poco vamos a ver
coOmo aumenta el embarazo adolescente', asegura.

"El panorama es muy dificil. La mifepristona es muy cara,
paso a ser casi de lujo. Una sola pastilla puede costar 100 mil
pesos. Y el misoprostol también lo es, cada pastilla sale mas
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de 20 mil pesos, y se necesitan al menos cuatro. Para las
interrupciones se deben hacer dos ecografias y por lo
menos dos consultas con profesionales. Son casi 300 mil
pesos -detalla-. Si una mujer no puede acceder a la practica
en el sistema publico, es muy dificil que pueda pagar ese
dinero".

La profesional lo sabe bien porque al centro que dirige
llegan mujeres de otras provincias. También de otros
paises, pero esa situacion ha menguado debido a que
Argentina “es muy cara para quienes vienen de afuera”.



Viviana Mazur esta a cargo de la Coordinacion Salud Sexual,
VIH e Infecciones de Transmision Sexual (ITS) del
Ministerio de Salud de la Ciudad de Buenos Aires. Asegura
que en los 48 centros de salud portenos se garantiza la
IVE, al igual que en los 12 hospitales con servicio de
obstetricia. La Ciudad siempre compro insumosy lo sigue
haciendo. Por eso recibe a mujeres de otras provincias y
paises. En 2024 se practicaron unos 10.000 abortos. "E190%



son interrupciones del primer trimestre. Pocas son de
adolescentes”,explica Mazur.

“Trabajamos en red, articulamos, derivamos, acompanamos
y ayudamos econdmicamente a mujeres que no pueden
abortar en sus provincias o paises. De todas maneras, nada
de lo que hacemos reemplaza la obligacion del Estado de
garantizar la ley”, explica Mariana Romero. Es médica,
integra REDAAS (Red de Acceso al Aborto Seguro en
Argentina), que retine a profesionales de la salud y el
derecho.




“Hay provincias que se han corrido a un costado, no hacen
nada, no compran ningan insumo. Hay otras que estan
haciendo el esfuerzo pero les cuesta y algunas estan
garantizando el derecho pero deciden no decirlo en voz
muy alta, como estrategia politica. Lo que se esta viendo es
mucha desigualdad. Si perdemos el financiamiento que
tenemos, no vamos a poder seguir acompanando a las
mujeres’, se lamenta Romero.

“A REDAAS nos llegan muchas consultas y nuestra primera
respuesta es que la ley esta vigente. Insistimos en que
llamen al 0800 222 3444, que es la linea de Salud Sexual del
Ministerio de Salud de la Nacion. Los comentarios son que
es muy frustrante porque hay muchas menos personas
atendiendo el 0800", dice Romero.

“sTodavia es legal?' nos preguntan las mujeres, y entonces
hay que insistir en la vigencia de la ley y llevarles
tranquilidad". Quien habla es Ruth Zurbriggen. Forma parte
de Socorristas en Red, una organizacion que reuine a mas
de 350 profesionales de todo el pais que dan informacion y



acompanan a mujeres que deciden interrumpir sus
embarazos.

“Hay objetores de conciencia que estaban muy enojados
con la ley, y ahora se estan vengando. Escuchamos
situaciones de maltrato hacia las mujeres que van a pedir
abortos, les mienten, les dicen que no es mas legal -asegura
Zurbriggen-. A esto se suma que hay profesionales con
miedo a ser denunciados por gente de su propio equipo que



se oponen a la ley. Los retrocesos son muchisimos', dice la
socorrista.

Argentinay las redes con la Region

Zurbriggen integra la Red Compaiera, que retine a
mujeres de Ameérica Latina y el Caribe que acompainan
abortos. Esta integrada por 25 grupos de 19 paises. La
socorrista explica las distintas articulaciones que tienen
seglin el pais, las normativas y sus limites.



Emma tiene 44 anos, es profesional y vive en Costa Rica.
Hace dos anos qued6 embarazada, una opcion que no era
parte de su proyecto de vida pero “cuando ocurrio, decidi
seguir adelante sola”. Los controles posteriores
diagnosticaron un feto con anencefalia, una malformacion
congénita que se caracteriza por la ausencia de partes del
cerebro y del craneo.



“Fue un shock. Me dijeron que no habia posibilidad de vida,
pero que tenia que seguir adelante con el embarazo para
que ellos investigaran. Me senti un ratoncillo de
experimento. Yo no iba a pasar por ese tormento’, asegura.
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En Costa Rica la tinica modalidad de aborto permitida es en
el caso de que la salud de la madre esté en riesgo por el



embarazo, por eso Emma sintid que “no tenia chance de
que me ayudaran en mi pais, debia irme”.

“Llamé a una amiga argentina, porque sabia que en
Argentina es legal. Ella armo red, hasta que llegb a una
médica con la que hablé y me explico que podriair a
Colombia, que me quedaba mas cerca’. En Colombia “fue
todo muy accesible, muy amable”, dice sobre la experiencia,
a la que lleg6 con miedo por sortear los controles en el
aeropuerto de su pais, una realidad que relatan varias
mujeres que atraviesan fronteras para acceder a un aborto.



Laley 27601 de Argentina no indica que la practica debe ser
supervisada por un profesional cuando es autogestiva.
Tampoco dice que las personas que acompanan a hacer
abortos o explican como realizarlos puedan ser
criminalizadas porque es informacion puiblica y esta
basada en lineamientos de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS). En otros paises de la Region los acompanantes
si pueden ser procesados, y hay muchos casos.



"Nunca ha sido algo que yo he querido. No tengo hijosy no
quiero tenerlos". Marcela tiene 32 anos y vive en una ciudad
del sur de Chile. Se enter6 que estaba embarazada a las 13
semanas. Averigu0 en una clinica local, pero le explicaron
que debia ir a un hospital publico. "Me pusieron trabas,
tenia que hacer muchos tramites y ya estaba en el limite de
tiempo", cuenta. Se conect6 con una organizacion de
socorristas de su pais, que comprobo que las opciones alli
eran pocasy complejas.

La contactaron con unared de Argentina. A la semana
siguiente estaba en Buenos Aires. "No conocia a nadie, asi
que paré en un hotel. No me alcanzaba para pagar el avion y
el alojamiento, tenia solo la mitad, y me ayudaron con el
resto". Marcela accedio al procedimiento en la clinica del
conurbano bonaerense, donde pasoé una noche. "El trato
fue muy amable, me explicaron todos los procedimientos'.
Cuatro dias después estaba de vuelta en Chile, con un DIU
colocado en su cuerpo.



"La decision estuvo muy bien. Todas deberiamos poder
decidir sobre nuestros cuerpos. Las redes son muy
importantes, sobre todo en paises que no tienen
legislacion o es mala. El Estado deberia responder en estas
situaciones, pero cuando no lo hace es fundamental que
estén las redes'. Marcela accedio al servicio en forma
gratuita. Las mujeres que pueden pagar lo hacen. Depende
del caso, el costo va de 50 a 200 dolares.




Luz Reidel Wagner forma parte de la Corporacion Miles de
Chile: “A siete anos de la implementacion de la Ley de
Aborto en Tres Causales, persisten graves y multiples
barreras en el acceso a esta prestacion. La objecion de
conciencia sigue siendo un obstaculo significativo: para la
causal de violacion, uno de cada dos ginecobstetras se
declaran objetores, y hay hospitales con 100% de
objetores'.

'La obligacion de informar la violacion al Ministerio
Publico disuade a las mujeres de buscar la prestacion, por
temor de llevar su caso a la justicia. A esto se suma la
prohibicion de publicitar los servicios de aborto -
concluye-. Todo esto ha configurado un panorama en que la
ley existe, ha sido un gran aporte, pero no alcanza para
asegurar los derechos de las ninas y mujeres”.

Eslo que le pasd a Belén, que vive en el sur de Chile. Tiene
32 anos, una parejay una hija de 15. “Me hice la ecografiay
la médica me dice que mi bebé viene extrano, jcachai?”’,
cuenta. El diagnostico era sindrome de Turner, una



afeccion genética que se produce cuando una mujer tiene
un cromosoma X anormal o falta un cromosoma X. Ademas
se identifico Trisomia del par 12, asociada a patologias
cardiacas, de desarrollo y formacion del cerebro, y que
puede llevar a una discapacidad cognitiva.

“La médica se cruzo de brazos y muy suelta nos dice: estos
embarazos no llegan a término o la guagua muere al poco
tiempo’, recuerda Belén. La patologia diagnosticada no esta
incluida en el listado permitido por la ley chilena. En
Argentina no hay lista de patologias fetales. Si es un riesgo
para la mujer, entra en las causales, porque afecta la salud
integral.

“Decidimos ir a Argentina. Nos pusimos en contacto con
una organizacion de socorristas, nos asesoraron y
derivaron. Nos dijeron que era urgente, que corria riesgo,
porque ademas yo habia tenido preeclampsia, mi salud
estaba en riesgo”. Estuvieron una semana en el pais y todo
pudo resolverse. Belén cuenta que esta embarazada de
nuevo, pero que esta vez todo esta bien y que esta muy feliz.



En Brasil el aborto es legal en casos de violacion,
malformacion cerebral del feto o si pone en riesgo la vida
de la mujer. Sin embargo, un nuevo proyecto de ley plantea,
a través de una modificacion del Codigo Civil, penas de
carcel similares a las de un homicidio para quienes
interrumpan un embarazo después de las 22 semanas,
incluso en casos de violacion.




Marcia googleo ‘donde es legal el aborto’ desde su casa en
Brasil, y el primer pais que aparecio fue Argentina. Tiene
21 anosy trabaja como camarera. Cuando quedo6
embarazada le conto a su novio, que quiso obligarla a
mudarse con €l y a dejar de trabajar: "Decidi terminar la
relacion. Entonces €l me denuncio en una comisaria. Lleg)
a mi casa con policias, y desde la puerta me gritaba asesina
y me insultaba’.

Se comunico con una clinica de Buenos Aires: "Tenian una
persona que hablaba portugués, me explico todo, y junté el
dineroy viajé. Después de lo que habia pasado con la policia
tenia mucho miedo, pero me tranquilizaron, me explicaron
que no corria riesgo, que en el pais era legal. Fui sola, me
trataron muy bien, fueron muy amorosas. Hoy estoy muy
bien”.

Débora Diniz es una antropologa brasilena especializada en
salud, bioética y derechos humanos que tuvo que exiliarse
de su pais. Es la autora del documental "Una mujer comun',
que cuenta la historia de Scarleth, de 29 afios y madre de
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tres hijos, que qued¢ sin trabajo cuando nacio la mas
pequena. Fue al hospital en busca de un método
anticonceptivo, pero la mandaron de vuelta, sin nada. Al
poco tiempo quedd embarazada.

El documental trata sobre su viaje a la Argentina,
acompanada por su madre, y donde finalmente accedio a
un aborto en una de estas casas de Buenos Aires. Todo fue
organizado y pagado por las redes de socorristas.




"'Siempre apoyé el derecho de las mujeres a acceder a un
aborto. Se que muchas se identifican conmigo, por eso
acepté contar mi historia. En Argentina me senti acogida,
con un tratamiento humanizado, pensaron en mi salud
mental, sin juzgarme ni interrogarme’, relata cuando es
consultada para esta cronica, desde su casa en Brasil.

"Ella cruzo la frontera para no morir, no sufrir y no ir
presa. Cada cinco minutos una mujer aborta en Brasil. Cada
cinco dias una mujer muere por aborto inseguro. Scarleth
es una mujer comun, con una historia de aborto poco
comun en Brasil". Asi termina el documental



Seglin el ultimo reporte anual del Centro de Estudios de
Estado y Sociedad "Logros de la politica de acceso al
aborto y amenazas actuales’, en 2018 en Argentina
murieron 35 mujeres por causas relacionadas al aborto. En
2022, ya con la ley vigente, fueron 18. No hay cifras actuales.

El proyecto de esta investigacion periodistica recibio un
premio de la International Women’s Media Foundation
como parte de su iniciativa de Derechos Reproductivos,
Salud y Justicia en las Américas. Colaboro Silvina Molina.



https://www.iwmf.org/
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